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धडा 1

द�ेवाचा आ�णि पर्भ ुयशे ू��र्स्ताचा सवेक, याकोब याजकडून, दवेाच्या लोकांच े“बारा वंश” जे जगभर �व�रुलले ेआहेत

त्यांना सलाम!

2 माझ्या बधंूनंो, ज्या ज्या वेळी तमुच्यावर �नर�नराळया परीक्षा यतेील तेव्हा तमु्ही स्वत:ला अत्यतं सदैुवी समजा,

3 कारणि तमु्हांला माहीत आहे की, तमुच्या �वश्वासाच्या परीक्षेमळेु धीर �नमार्माणि होतो.

4 आ�णि त्या धीराला प�रपणूिर्मा काम करू द्या. यासाठी की तमु्ही पर्ौढ, प�रपणूिर्मा व कोणित्याही बाबतीत कमतरता नसलले ेअसे

व्हावे.

5 म्हणिनू जर तमुच्यातील कोणिी शहाणिपणिात उणिा असले तर त्याने ते दवेाकडे मागावे. जो सवर्मा लोकांना उदार हस्ते दतेो,

आ�णि जो दोष शोधीत नाही, असा दवे ते त्याला दईेल.

6 पणि त्याने �वश्वासाने मा�गतल ेपा�हजे व सशंय धरू नय.े कारणि जो सशंय धरतो तो वाऱ्यामळेु इकडे�तकडे हेलकावणिाऱ्या

समदुर्ातील लाटेसार�ा आहे.

7 अशा मनषु्यांने असा �वचार करू नय ेकी, पर्भपूासनू त्याला काही पर्ाप्त होईल.

8 कारणि तो �द्विधा आहे आ�णि तो जे करतो त्या सवार्वांत तो अ�स्स्थिर आहे.

9 ग�रबीत असलले्या बधंनेू, दवेाने त्याला आध्या�त्मक सपंत्ती �दललेी आहे या�वषयी अ�भमान बाळगावा.

10 आ�णि शर्ीमतं बधंनेू दवेाने त्याला दीनतेत आणिल ेयाचा अ�भमान बाळगावा. कारणि तो ए�ाद्या रानफुलासार� नाहीसा

होतो.

11 सयूर्मा त्याच्या पर्�र उष्णितेसह वर यतेो आ�णि झडुपे वाळून जातात. मोहोर गळून पडतो व त्याचा लोभसवाणिा पेहराव

नाहीसा होतो. त्याचपर्माणि ेशर्ीमतं मनषु्यद�ेील त्याच्या उद्योगात असताना नाहीसा होईल.

12 धन्य तो परुूष जो त्याच्या परीक्षेत �टकतो, कारणि जेव्हा ती परीक्षा तो उत्तीणिर्मा होईल, तेव्हा त्याला �वजेत्याचा मगुटू

�मळेल. तो मगुटु दवेाने जे त्याच्यावर परे्म करतात त्यांना दणे्याच ेअ�भवचन �दल ेआहे.

13 कोणिीही, जेव्हा तो परीक्षेत पडतो, तेव्हा अस ेम्हणि ूनय ेकी, “हे सकंट दवेाने माझ्यावर आणिल.े” कारणि दवेाला वाईट

गोष्टीचंा मोह पडणिार नाही आ�णि तो कोणिालाही मोहात पाडत नाही.

14 तर पर्त्यके जणि त्याच्या स्वत:च्या इच्छेनसुार मोहात पडतो. तो आकृष्ट केला जातो व मोहात पडतो.

15 मनात वासना �नमार्माणि झाली की, �तच्या पोटी पापाचा जन्म होतो व पापाची जेव्हा पणूिर्मा वाढ होते तेव्हा ते मरणिाला जन्म दतेे.

16 माझ्या �पर्य बधंूनंो, स्वत:ची फसवणिकू होऊ दऊे नका.

17 पर्त्यके उत्तम व प�रपणूिर्मा दणेिगी वरून यतेे. स्वगर्गीय पर्काश ज्याने �नमार्माणि केला त्या �पत्यापासनू ती यतेे. आ�णि

ज्याच्यावर तारांगणिाच्या हालचालीचा काहीही प�रणिाम होत नाही, अशा �पत्यापासनू ती दणेिगी यतेे.

18 सत्याच्या सदंशेाद्विारे आपणि त्याची मलु ेव्हावे ही त्याची इच्छा पणूिर्मा होण्यासाठी आपली �नवड केली आहे. �पत्याने �नमार्माणि

केलले्या सवर्मा गोष्टीमंध्य ेआपणि “पर्स्थिम फळ” व्हावे यासाठी त्याने अस ेकेल.े

19 माझ्या �पर्य बधंूनंो, हे लक्षात ठेवा: पर्त्यके मनषु्य ऐकण्यास तत्पर असावा, बोलण्यात सावकाश असावा आ�णि

रागावण्यात मदं असावा.

20 कारणि मनषु्याच्या रागामळेु दवे ज्या नीतीमत्त्वाची अपेक्षा करतो ते �नमार्माणि होत नाही.

21 म्हणिनू तमुच्यासभोवतीच्या सवर्मा अमगंऴ गोष्टीपंासनू पणूिर्मापणि ेस्वत:ची सटुका करून घ्या. आ�णि जी तमुच्या आत्म्याचे

तारणि करण्यास समस्थिर्मा आहे ती दवेाची �शकवणि तमुच्या अंत:करणिात मळुावललेी आहे ती लीनतेने �स्वकारा.



22 दवेाची �शकवणि काय सांगते त्यापर्माणि ेनेहमी करा व फक्त ऐकूच नका तर त्यापर्माणि ेकरा कारणि जर तमु्ही फक्त

ऐकता तर तमु्ही स्वत:ची फसवणिकू करता.

23 जो कोणिी दवेाच ेवचन ऐकतो परतं ुत्यानसुार वागत नाही, तो आरशामध्य ेआपल ेनैस�गर्माक तोडं पाहणिाऱ्यासार�ा आहे.

24 तो मनषु्या स्वत:कडे लक्षपवूर्माक पाहतो. नतंर �नघनू जातो आ�णि आपणि कस ेहोतो ते लगेच �वसरून जातो.

25 पणि दवेाच ेप�रपणूिर्मा व लोकांना स्वततंर् बन�वणिारे जे �नयम आहेत, त्यांच्याकडे जो बारकाईने पाहतो, सतत अभ्यास

करतो आ�णि वचन ऐकून ते �वसरून न जाता त्यानसुार चालतो, तो मनषु्य जे काही करतो त्यामध्य ेआशीवार्मा�दत होईल.

26 जर ए�ादा मनषु्य स्वत:ला धा�मर्माक समजतो आ�णि तरी स्वत:च्या �जभवेर ताबा ठेवीत नाही, तर तो स्वत:ला फस�वतो.

त्या व्यक्तीची धा�मर्माकता �नरस्थिर्माक आहे.

27 अनास्थि व �वधवा यांच्या सकंटात जो त्यांची काळजी घेतो, व स्वत:ला जगातील �बघडलले्या वातावरणिापासनू दरू ठेवतो.

अशा मनषु्याची धा�मर्माकता दवेासमोर शदु्ध व �नदोर्माष ठरते. 

धडा 2

म�ाझ्या बधंूनंो, गौरवी पर्भ ुयसे ू��र्स्तावरील �वश्वासाची व पक्षपातीपणिाची सांगड घाल ूनका.

2 समजा एक मनषु्य सोन्याची अंगठी व स ुदंर कपडे घालनू तमुच्या सभलेा आला व एक गरीब मनषु्य अव्यव�स्स्थित कपडे

घालनू आला.

3 आ�णि समजा चांगला पोशा� घालनू आलले्या मनषु्याला तमु्ही �वशेष मानसन्मान दा�वतू त्याला म्हणिाला, “यसे्थि ेज्या

चांगल्या �चु्यार्मा आहेत त्यापैकी ए�ाद्या �चुर्गीवर बसा.” आ�णि समजा तमु्ही त्या गरीब माणिासाला म्हणिाला, “�तकडे उभा

राहा.” �कंवा “माझ्या पायाजवळ बस.”

4 तर या बाबतीत तमु्ही दोघांत पक्षपातीपणिा दा��वलात की नाही? आ�णि तमु्ही आपल्या मनात वाईट कल्पना बाळगणिारे

न्यायाधीश ठरलात की नाही?

5 माझ्या �पर्य बधंूनंो, ऐका! दवेानेच जगाच्या द�ृष्टकोनातनू गरीब असल ेत्यांना �वस्वासात शर्ीमतं होण्यासाठी �नवडले

नाही काय, आ�णि जे त्याच्यावर पर्ी�त करतात त्यांना दवेरोज्याच ेवारस म्हणिनू �नवडण्याच ेअ�भवचन �दल ेनाही का?

6 पणि तमु्ही तर गरीब मनषु्याला तचु्छ ल�े�ल!े तमुची �पळवणिकू करणिारे शर्ीमतं लोकच नाहीत काय आ�णि तमु्हाला

न्यायालयात नेणिारे तेच लोक नाहीत काय?

7 ��र्स्ताच्या उत्तम नावाची, जे नाव तमु्हाला दणे्यात आल ेत्याची �नदंा हेच शर्ीमतं लोक करीत नाहीत का?

8 जर तमु्ही प�वतर् शास्तर्ातील महान आज्ञा “आपल्या शेजाऱ�्ावर आपल्यासार�ीच पर्ी�त करा” पाळता तर तमु्ही योग्य

करता.

9 पणि जर तमु्ही पक्षपात करता, तर तमु्ही पाप करता आ�णि �नयम मोडण्याचा दोष तमुच्यावर यतेो.

10 कारणि जर कोणिी सपंणूिर्मा �नयमशास्तर्ाच ेपालन करतो पणि एका �नयमाबाबतीत चकुतो, तर तो सपंणूिर्मा

�नयमशास्तर्ाबाबतीत दोषी ठरतो.

11 कारणि “व्य�भचार करू नको” अस ेजो म्हणिाला, “तो अस ेसदु्धा म्हणिाला की, “�नू करू नको.” म्हणिनू जर तमु्ही

व्य�भचार करीत नाही पणि �नू करतो तर तमु्ही �नयमशास्तर् मोडता.

12 अशा लोकांसार� ेबोला व वागा की, ज्यांचा न्याय अशा �नयमांमळेु होणिार आहे की, ज्यामळेु स्वाततं्र्य �मळेल.

13 जो दयाळूपणि ेवागला नसले त्याचा न्यायही दवे त्याच्यावर दया न दा��वताच करील. पणि दया न्यायावर �वजय �मळ�वते!

14 माझ्या बधंूनंो, जर ए�ादा म्हणितो की, मी �वश्वास धरतो पणि तशी कृती करीत नाही तर त्याचा काय उपयोग? तो

�वश्वास त्याला तारू शकणिार नाही. शकेल का?

15 जर ए�ादा बधं ु�कंवा भ�गनी यांना कपड्यांची आवश्यकता असले व त्यांना रोजच ेअनर्सदु्धा �मळत नसले

16 आ�णि तमुच्यापैकी ए�ादा त्यांना म्हणितो, “दवेबाप तमु्हांला आशीवार्माद दवेो! उबदार कपडे घाला आ�णि चांगल े�ा.” पणि

तमु्ही त्यांच्या शरीराला जे आवश्यक ते दते नाही, तर तो काय चांगल ेकरतो?

17 त्याचपर्माणि े�वश्वासाबरोबर जर कृतीची जोड नसले तर तो केवळ एक मतृ असाच �वश्वास असले.

18 पणि ए�ादा म्हणिले, “तझु्याकडे �वश्वास आहे तर माझ्याकडे काम आहे.” कृती�शवाय तझुा �वश्वास दा�व, आ�णि माझा

�वश्वास मी माझ्या कृतीने दा�वीन.

19 तमु्ही असा �वश्वास धरता का की, फक्त एकच दवे आहे? उत्तम! भतेुद�ेील असा �वश्वास धरतात व स्थिरस्थिर कापतात.

20 अरे मढू माणिास, कृती�शवाय �वश्वास व्यस्थिर्मा आहे याचा तलुा परुावा पा�हजे काय?



21 आपला पवूर्माज अबर्ाहाम याने त्याचा पतुर् इसहाक याला वेदीवर परमशे्वराला अपर्माणि करण्याची तयारी दशर्मा�वली, तेव्हा

त्याच्या या कामामळेु तो दवेाच्या दषृ्टीत नी�तमान ठरला नाही काय?

22 त ूपाहतोस की त्याच्या कृतीमध्य े�वश्वाससदु्धा बरोबरीने कायर्मारत होता व त्याचा �वश्वास त्याच्या कृतीमळेु पणूिर्मा झाला.

23 आ�णि अशा रीतीने प�वतर् शास्तर् जे सांगते, ते प�रपणूि ेझाल ेकी, “अबर्ाहामाने दवेावर �वश्वास ठेवला आ�णि त्याचा

�वश्वास हा त्याच ेनी�तमत्त्व मोजला गेला.”आ�णि त्या कारणिामळेु त्याला “दवेाचा �मतर्” अस ेम्हटल ेगेल.े

24 केवळ �वश्वासामळेु नव्हे, तर त्याच्या कृतीमळेु मनषु्य दवेासमोर नी�तमान ठर�वला जातो, हे तमु्ही पाहता.

25 त्याचपर्माणि ेराहाब वेश्यनेे इसर्ाएली हेरांना आसरा दऊेन, काही वेळानतंर �नराळया वाटेने तेस्थिनू �नसटून जाण्यासाठी

मदत केली. तेव्हा ही कृती �तच ेनी�तमत्त्व मानल ेगेल ेनाही काय?

26 म्हणिनू, ज्यापर्माणि ेशरीर हे आत्म्या�शवाय मलेले ेआहे, त्याचपर्माणि े�वश्वास हा कृत्यांवाचनू मलेलेा असा आहे. 

धडा 3

म�ाझ्या बधंूनंो, तमुच्यापैकी पषु्कळजणि �शक्षक होऊ पाहत नाहीत काय? तमु्हांला माहीत आहे की, जे आपणि �शक्षक

आहोत त्या आपला काटेकोरपणि ेन्याय होईल.

2 मी तमु्हाला सावध करीत आहे, कारणि आपणि पषु्कळ पापे करतो आ�णि जर कोणिी त्याच्या बोलण्यात चकुा करीत नाही तर

तो प�रपणूिर्मा मनषु्य आहे.

3 आपणि घोड्यांच्या तोडंांना लगाम घालतो यासाठी की, त्यांनी आपल्या आज्ञा पाळाव्यात. आ�णि अशा पर्कारे आपणि त्यांचे

सपंणूिर्मा शरीर �नयतंर्णिात ठेऊ शकतो.

4 �कंवा जहाजाच ेउदाहरणि घ्या. जरी ते �पू मोठे असल ेव जोरदार वाऱ्यामळेु चाल�वल ेजाते तरी ते लहान सकुाणिदू्विारे

ताब्यात ठेवता यतेे व सकुाणिधूर नावाड्याच्या इच्छेला यईेल �तकडे नेता यतेे.

5 त्याचपर्कारे जीभ ही शरीराचा लहानसा भाग आहे, पणि ती मोठमोठ्या गोष्टी केल्याची बढाई मारते.फक्त �वचार करा,

�कतीतरी मोठे जगंल लहानशा आगीन पेट घेते!

6 होय, जीभ ही ज्वाला आहे. आपल्या शरीराच्या सवर्मा अवयवामध्य ेवाईट गोष्टीचंी ती �ाणिच आहे. जीभ ही आपल्या सवर्मा

शरीराला �वटाळ�वणिारी आहे. ती आपल्याला अप�वतर् करते. आपल्या सवर्मा अ�स्तत्वालाच ती आग लावते. ती तरकाच्या

ज्वालांनी जीवन पेटवते.

7 पश,ू पक्षी, सरपटणिारे जीवजतं,ु साप आ�णि समदुर्ातील �नर�नरा या जातीच ेजीव माणिसू पाळू शकतो आ�णि पर्त्यक्षात

त्याने तस ेकेल ेआहे.

8 पणि कोणिताही मनषु्य आपली जीभ ताब्यात ठेव ूशकत नाही. ती फार चचंल, भयकंर, �हसंर्, दरुाचारी आ�णि जहाल �वषाने

भरललेी असते.

9 आपला पर्भ ुआ�णि स्वगर्गीय �पता याची स्त�ुत आपणि आपल्या �जभनेे करतो आ�णि जे मानव दवेाच्या पर्�तमचे ेबन�वललेे

आहेत, त्यांना �जभनेे शापही दतेो!

10 एकाच तोडंातनू आशीवार्माद �नघतात व शापही �नघतात. माझ्या बधंूनंो, हे अस ेअस ूनय.े

11 एकाच झऱ्यातनू गोड व कडू पाणिी यऊे शकत नाही.

12 माझ्या बधंूनंो, अं�जराच्या झाडाला जैतनुाची फळे यतेील काय? �कंवा दर्ाक्षवेलीला अं�जर लागतील काय? कधीच

नाही. तसचे �ारट पाण्याच्या झऱ्यातनू गोड पाणिी यऊे शकणिार नाही.

13 तमुच्यामध्य ेकोणि शहाणिा व ज्ञानाने भरललेा आहे? त्याने त्याच ेशहाणिपणि त्याच्या चांगल्या वागणिकुीने दा�वावे. नमर्तेने

केल्या जाणिाऱ्या कृतीद्विारे त्याने आपल ेशहाणिपणि दा�वावे.

14 पणि जर तमुच्या ह्रदयात कटूरता, मत्सर व स्वास्थिर्गी उद्दशे असतील तर तमु्ही तमुच्या शहाणिपणिाची फुशारकी मारू

शकणिार नाही. कारणि तस ेकरणि ेम्हणिजे �ोटेपणिाच्या आड सत्य लप�वण्यासार� ेआहे.

15 कारणि अशा पर्कारच ेशहाणिपणि वरून, स्वगार्मातनू आलले ेनाही, तर ते पथृ्वीवरच ेआहे. अधा�मर्माक आ�णि सैतानी आहे.

16 कारणि जेस्थि ेमत्सर व स्वास्थिर्गी ध्यये ेआढळतात तेस्थि ेअव्यव�स्स्थितपणिा व सवर्मा पर्कारच ेवाईट व्यवहारही आढळतात.

17 पणि वरून लाभलले ेशहाणिपणि मळुात शदु्ध, शा�तदायक, समजतूदारपणिाच ेआ�णि मनमोकळे असनू ते दयचे ेव चांगली

काम ेयांना उत्तेजन दणेिारे असते. तसचे ते पक्षपात न करणिारे व कळकळीच ेअसते.

18 जे लोक शांततेच्या मागार्माने शां�त स्स्थिापन करण्याचा पर्यत्न करतात त्यांना सरळ, नी�तपणूिर्मा वागण्यामळेु �मळणिाऱ्या

चांगल्या गोष्टीचंा लाभ होतो. 



धडा 4

त�ुमच्यामध्य ेभांडणि ेव झगडे कोठून यतेात? तमुच्यामध्य ेज्या स्वास्थिर्गी भावना सघंषर्मा करतात त्यामधनू ते यते नाही काय?

2 तमु्हांला काही गोष्टी पा�हजे असतात पणि त्या तमु्हांला �मळत नाही, म्हणिनू तमु्ही �नू करता व दसुऱ्या लोकांचा मत्सर

करता पणि तरीही तमु्हांला पा�हजे ते �मळत नाही. म्हणिनू तमु्ही भांडणि व झगडे करता. तमु्हाला पा�हजे त्या गोष्टी �मळत

नाहीत कारणि तमु्ही दवेाला मागत नाही.

3 आ�णि जेव्हा तमु्ही मागता, तेव्हा तमु्हाला काहीही �मळत नाही, कारणि तमु्ही चकुीच्या उद्दशेाने मागता, यासाठी की तमु्हाला

जे काही �मळेल ते तमुच्या स्वत:च्या स�ुासाठी वापरता.

4 अपर्ामा�णिक लोकांनो, तमु्हाला हे माहीत नाही का की, जगाशी मैतर्ी हे दवेाबरोबरच ेवैर आहे. जो मनषु्य जगाशी मैतर्ी

करतो तो दवेाशी वैर करतो.

5 प�वतर् शास्तर् सांगते त्यात काही अस्थिर्मा नाही काय? जेव्हा ते म्हणिते, की दवेाने जो आत्मा आमच्यात ठेवला आहे तो

आमची हेव्याने वाट पाहतो.

6 पणि दवे आम्हांवर त्याहूनही मोठी कृपा करतो. त्यासाठीच प�वतर् शास्तर् म्हणिते, “दवे ग�वर्माष्ठाचा �वरोध करतो, पणि नमर्

जनांवर तो दया करतो.”

7 म्हणिनू स्वत:ला दवेाच्या स्वाधीन करा. सैतानाला �वरोध करा. आ�णि तो तमुच्यापासनू पळून जाईल.

8 दवेाजवळ या, आ�णि तो तमुच्याजवळ यईेल. पाप्यांनो, तमुच ेहात स्वच्छ करा. आ�णि तमुची अंत:करणि ेशदु्ध करा, जे तमु्ही

�द्विबदु्धीच ेआहात.

9 द:ु�ी व्हा, शोक करा, आ�णि रडा! तमुच ेहसणि ेद:ु�ात बदलो. तमुच्या आनदंाच े�देात रूपांतर होवो.

10 तमु्ही पर्भसूमोर नमर् व्हा म्हणिजे तो तमु्हांला उच्च स्स्थिान दईेल.

11 बधंूनंो, एकमकेां�वरुद्ध वाईट बोलण्याच ेस्थिांबवा, जो त्याच्या भावा�वरुद्ध बोलतो �कंवा जो त्याच्या भावाचा न्याय करतो तो

�नयमशास्तर्ा�वरुद्ध बोलतो. आ�णि तो �नयमशास्तर्ाचा न्याय करतो. आ�णि जर तमु्ही �नयम शास्तर्ाचा न्याय करता तर

तमु्ही �नयमशास्तर् जे सांगते ते करीत नाही व तमु्ही न्यायाधीश आहात.

12 �नयामशास्तर् दणेिारा न्यायाधीश फक्त एकच आहे. फक्त दवेच तारणि करण्यास व नाश करण्यास समस्थिर्मा आहे. त ूजो

तझु्या शेजाऱ्याचा न्याय करतोस तो त ूस्वत:ला कोणि समजतोस?

13 ऐक, त ूम्हणितोस, “आज �कंवा उद्या आपणि या शहरी �कंवा त्या शहरी जाऊ व तेस्थि ेआपणि एक वषर्मा घालव ूआ�णि आपणि

तेस्थि ेव्यापार करू व पैसा कमव.ू”

14 तलुा हे द�ेील माहीत नाही की, उद्या तझेु काय होईल. अ�रे तझेु जीवन तरी काय आहे? कारणि स्थिोड्या काळपयर्वांत

�दसणिारे आ�णि मग अदषृ्य होणिारे अस ेधकेु तमु्ही आहात.

15 त्याऐवजी, तमु्ही नेहमी अस ेम्हणिा, “जर पर्भचूी इच्छा असले तर आपणि जग ूआ�णि आपणि हे �कंवा ते करू.”

16 पणि तमु्ही तर घमेंड बाळगता आ�णि बढाई मारता आ�णि अशी बढाई मारणि ेवाईट आहे.

17 म्हणिनू जर तमु्हांला चांगल ेकस ेकरायच ेहे माहीत असनूही जर ते तमु्ही करीत नाही, तर तमु्ही पाप करता. 

धडा 5

श�्रीमतं लोकहो ऐका! तमुच्यावर जी सकंटे यते आहेत त्याबद्दल रडा व आक्रोश करा.

2 तमुची सपं�त नाश पावली आहे. व तमुच्या कपड्यांना कसर �ाऊन टाकीत आहेत.

3 तमुच्या सोन्याचांदीवर गजं चढला आहे. त्याच्यावर चढललेा गजं तमुच्या�वरुद्ध साक्ष दईेल आ�णि तमुच ेशरीर अग्नीसार�े

�ाऊन टाकील. अशा यगुामध्य ेतमु्ही तमुच ेधन साठवनू वेगळे ठेवल ेआहे, ज्याचा शेवट जवळ आला आहे!

4 पहा! तमुच्या शेतात कापणिी करणिाऱ्या मजरुांची मजरुी जी तमु्ही अडवनू धरलीत ती ओरडून द:ु� करीत आहे आ�णि

कापणिी करणिाऱ्यांच ेरडणि ेपर्भ ुपरमशे्वारच्या सैन्याच्या कानी पोहोचंल ेआहे.

5 जगात असताना तमु्ही ऐषरामात जगला आ�णि मन मानेल तस ेवागला. वधावयाच्या �दवासासाठी �ाऊन�पऊन तयार

केलले्या पशसूार� ेतमु्ही पषु्ट झालात.

6 जे लोक तमु्हांला काहीही �वरोध करीत नाही अशा �नरपराध लोकांना तमु्ही दोषी ठर�वल ेआहे आ�णि त्यांची हत्या केली

आहे.

7 यासाठी बधंूनंो, पर्भचू्या यणे्यापयर्वांत धीर धरा, लक्षात ठेवा की, शेतकरी आपल्या शेतातील मोलवान �पकाची वाट पाहतो.

तो धीराने त्याची वाट पाहतो. प�हला व शेवटचा पाऊस �मळेपयर्वांत वाट पाहतो.



8 तमु्हीसदु्धा धीराने वाट पा�हली पा�हजे. धैयर्मा धरा, कारणि पर्भचू ेदसुरे आगमन जवळ आल ेआहे.

9 बधंूनंो, एकमकेां�वरुद्ध कुरकुर करण्याच ेस्थिांबवा, यासाठी की तमु्ही दोषी ठरू नय.े पहा! न्यायाधीश दाराजवळ आत

यणे्यासाठी तयारीत उभा आहे.

10 बधंूनंो, द:ु� सहन करीत दवेाच्या नावाने लोकांशी धीर धरून बोलणिाऱ्या सदंषे्ट्याच ेउदाहरणि तमु्ही आपल्यासमोर ठेवा.

11 त्यांनी द:ु� सहन केल ेम्हणिनू आपणि त्यांना धन्य समजतो, हे लक्षात ठेवा. तमु्ही ईयोबाच्या धीरा�वषयी ऐकल ेआहे आ�णि

तमु्हांला माहीत आहे की, पर्भनेू ईयोबाच्या वतीने त्याचा शेवट कसा केला. पर्भ ुदयाळू आ�णि �पू कनवाळू आहे, ह्या

गोष्टीच ेत्याने पर्ात्य�क्षक दा��वल.े

12 याहीपेक्षा अ�धक महत्त्वाच ेम्हणिजे बधंूनंो, स्वगार्माच्या �कंवा पथृ्वीच्या नावाने शपस्थि वाहायच ेस्थिांबवा �कंवा इतर कोणित्याही

पर्कारची शपस्थि वाहू नका. तमुच े“होय” हे “होयच” अस ूद्या. तमुच े“नाही” हे “नाहीच” अस ूद्या, यासाठी की तमु्ही दवेाच्या

परीक्षेत यऊे नय.े

13 तमुच्यातील कोणिी सकंटात आहे काय? त्याने पर्ास्थिर्माना करावी. कोणिी आनदंी आहे काय? त्याने स्त�ुतगान करावे.

14 तमुच्यापैकी कोणिी आजारी आहे काय? त्याने मडंळीतील व�डलांना बोलवावे व त्यांना त्याच्यासाठी पर्ास्थिर्माना करण्यास

सांगावे, आ�णि पर्भचू्या नावाने त्याच्यावर तेल लावावे

15 �वश्वासाने केललेी पर्ास्थिर्माना आजारी मनषु्याला बरे करील व पर्भ ुत्याला उठ�वल. जर त्याने पापे केली असतील तर पर्भ ु

त्याची क्षमा करील.

16 म्हणिनू एकमकेांकडे आपल्या पापांची कबलुी द्या आ�णि एकमकेांसाठी पर्ास्थिर्माना करा. यासाठी की, तमु्ही बरे व्हावे. नी�तमान

मनषु्याची पर्ास्थिर्माना सामथ्यर्मायकु्त व प�रणिामकारक असते.

17 एलीया हा आपल्यासारख्या स्वभावाचा मनषु्य होता. पाऊस पडू नय ेम्हणिनू त्याने कळकळीने पर्ास्थिर्माना केली आ�णि

नतंरची सोडेतीन वषर्षे दशेात पाऊस पडला नाही.

18 मग त्याने पनु्हा पर्ास्थिर्माना केली व आकाशाने पाऊस �दला आ�णि पथृ्वीने आपल ेधान्य उपज�वल.े

19 माझ्या बधंूनंो, जर तमुच्यापैकी कोणिी चकुला �कंवा सत्यापासनू दरू भटकला असले आ�णि जर कोणिी त्याला परत आणिले

तर पापी मनषु्याला चकुीच्या मागार्मावरून तो परत आणितो.

20 तो त्याचा जीव मरणिाच्या दाढेतनू सोड�वतो. आ�णि त्याच्या पषु्कळ पापांची क्षमा होते. 

For other languages please go to www.wordproject.org
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