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धडा 1

द�ेवाच्या इच्छेने यशे ू���ख्रिस्ताचा प�खे्रि�षित पौल आ�णि आमचा बधं ुतीमथयी याजकडून,

2 ���ख्रिस्तामध्य ेआमच ेजे �वश्वास ूबधं ुआहेत, त्या कलस्सै यथेील दवेाच्या प�वत�ख्रि लोकांना: दवे, आमचा �पता याजकडून

तमु्हास कृपा व शां�त असो.

3 आम्ही जेव्हा तमुच्यासाठी प�ख्रिाथर्थना कख्रितो, तेव्हा आम्ही नेहमी दवेाच,े जो आमच्या प�ख्रिभ ूयशे ू���ख्रिस्ताचा �पता आहे त्याच,े

आभाख्रि मानतो.

4 काख्रिणि आम्ही ���ख्रिस्त यशेवूख्रिील तमुच्या �वश्वासा�वषियी आ�णि दवेाच्या सवर्थ लोकां�वषियी तमु्हाला वाटत असलले्या

प�खे्रिमा�वषियी ऐकल ेआहे.

5 काख्रिणि स्वा�र्थमध्य ेजी आशा तमुच्यासाठी ख्रिा�नू ठेवली आहे. तमु्ही प�हल्यांदा त्या आशे�वषियी �ऱ्या सदंशेाद्वाखे्रि म्हणिजेच

सवुातर्तेद्वाखे्रि ऐकल.े

6 जी सवुातार्थ तमुच्याकडे आली आहे, सपंणूिर्थ ज�ातनू त्या सवुातर्तेच ेफळ �मळत आहे व ती वाढत आहे. ज्याप�ख्रिमाणि ेती

तमुच्यामध्यसेदु्धा तशीच वाढत होती व फळ दते होती, ज्या �दवसापासनू तमु्ही दवेाच्या कृपे�वषियी ऐकल ेव ती �ख्रिो�ख्रि काय

आहे हे समजनू घेतल ेतेव्हापासनू ती कायर्थ कख्रिीत आहे.

7 तमु्ही ते, आमचा सहसवेक एपफ� ख्रिास, जो आमच्या वतीने ���ख्रिस्ताचा �वश्वास ूसवेक आहे, त्याच्याकडून �शकून घेतले

आहे.

8 त्याने आम्हांला तमुच ेप�खे्रिम आत्म्यापासनू आहे त्या�वषियीही सां��तल.े

9 या काख्रिणिासाठी, आम्हीसदु्धा तमुच्या�वषियी ज्या �दवसापासनू ऐकल,े तेव्हापासनू तमुच्यासाठी प�ख्रिाथर्थना कख्रिण्याच ेथांब�वले

नाही. आम्ही प�ख्रिाथर्थना कख्रिीत आहोत की: तमु्ही दवेाच्या इच्छेच्या सवर्थ प�ख्रिकाख्रिच्या ज्ञानाने आ�णि आध्या�त्मक समजंसपणिाने

भख्रिल ेजावे.

10 यासाठी की, त्याला योग्य अस ेतमु्ही चालावे. आ�णि सवर्थ बाबतीत त्याला आनदं द्यावा; आ�णि तमु्ही दवेाच्या ज्ञानात वाढावे;

11 त्याच्या �ौख्रिवी साम�यार्थत त्याच्या महान साम�यार्थमळेु समथर्थ बनण्यासाठी तमु्हांला सहनशीलता व धैयर्थ प�ख्रिाप्त व्हावे.

12 आ�णि आनदंाने �पत्याला धन्यवाद द्यावेत, ज्याने तमु्हांला प�ख्रिकाशात ख्रिाहणिाऱ्या दवेाच्या लोकांच ेजे वतन आहे त्यात वाटा

�मळण्यासाठी पात�ख्रि केल.े

13 दवेाने अंधाख्रिाच्या अ�धपत्यापासनू आमची सटुका केली आ�णि त्याच्या �प�ख्रिय पतु�ख्रिाच्या ख्रिाज्यात आणिल.े

14 पतु�ख्रिाद्वाखे्रि आम्हांला आमच्या पापांची क्षमा �मळाली.

15 तो अदशृ्य दवेाची प�ख्रि�तमा आहे आ�णि �नमार्थणि केलले्या सवर्थ �ोष्टीत तो प�ख्रिथम आहे.

16 काख्रिणि स्व�ार्थत आ�णि प�ृवीवख्रि सवर्थ काही त्याच्या साम�यार्थने �नमार्थणि केल े�ेल.े जे काही दशृ्य आहे आ�णि जे काही अदशृ्य

आहे, �सहंासने असोत �कंवा साम�यर्थ असो, सत्ताधीश असोत �कंवा अ�धपती असोत सवर्थ काही त्याच्याद्वाखे्रि �नमार्थणि केल े�ेल.े

17 सवर्थ �ोष्टी �नमार्थणि होण्याच्या अ�ोदख्रिपासनूत तो अ�स्तत्वात आहे. सवर्थ �ोष्टी त्याच्याद्वाखे्रि चालतात.

18 आ�णि तो शख्रिीख्रिाचा म्हणिजे मडंळीचा मस्तक आहे. तो प�ख्रिाख्रिभं आहे, मतृांमधनू पनुरुत्थान पावलले्यांमध्य ेतो प�ख्रिथम आहे.

यासाठी की प�ख्रित्यके �ोष्टीत त्याला प�ख्रिथम स्थान �मळावे.

19 काख्रिणि दवेाने त्याच्या सवर्थ पणूिर्थतेत त्याच्यामध्य ेख्रिाहण्याच े�नवडल.े

20 आ�णि ���ख्रिस्ताद्वाखे्रि सवर्थ �ोष्टर्ष्टींचा स्वत:शी म्हणिजे त्या प�ृवीवख्रिील �ोष्टी असोत, �कंवा स्वा�ार्गांतील �ोष्टी असोत समटे

कख्रिण्याच ेठख्रि�वल.े ���ख्रिस्ताने जे ख्रिक्त वधस्तभंावख्रि सांडल ेत्याद्वाखे्रि दवेाने शां�त केली.



21 एके काळी तमु्ही पख्रिके होता आ�णि तमुच्या �वचाख्रिांमळेु आ�णि तमुच्या दषु्ट कृत्यांमळेु तमु्ही दवेाच ेशत�रू होता.

22 पख्रितं ुआता, ���ख्रिस्ताच्या शख्रिी�ख्रिक दहेाने व त्याच्या मख्रिणिाने दवेाने तमुचा त्याच्याशी समटे घडवनू आणिला आहे यासाठी

की, त्याच्यासमोख्रि प�वत�ख्रि, �नष्कलकं आ�णि दोषि�वख्रिहीत अस ेसादख्रि कख्रिावे.

23 तमु्ही तमुच्या �वश्वासात दढृ व �स्थख्रि असावे आ�णि जी सवुातार्थ तमु्ही ऐकली आहे �तच्याद्वाखे्रि तमु्हांला �दलले्या आशेपासनू

दखू्रि जाऊ नय,े ज्याचा मी पौल सवेक झालो.

24 आता, तमुच्यासाठी मला झालले्या द:ु�ात मला आनदं वाटतो आ�णि माझ्या स्वत:च्या शख्रिीख्रिात मी ���ख्रिस्ताच ेत्याच्या

दहेाच ेम्हणिजे मडंळीच्या वतीने ���ख्रिस्ताच ेजे द:ु� कमी पडत आहे ते मी पणूिर्थ कख्रिीत आहे.

25 दवेाच्या आज्ञेप�ख्रिमाणि ेमी एक त्यांच्यापैकी सवेक झालो. ती आज्ञा तमुचा फायदा व्हावा म्हणिनू �दली होती. ती म्हणिजे

दवेाचा सदंशे पणूिर्थपणि े�ाजवावा.

26 हा सदंशे एक ख्रिहस्य आहे, जे अनेक य�ुांपासनू आ�णि अनेक �पढ्यांपासनू लपवनू ठेवल ेहोते. पख्रितं ुआता ते दवेाने त्याच्या

लोकांना माहीत करुन �दल ेआहे.

27 दवेाला त्याच्या लोकांना माहीत करुन द्यायच ेहोते की, �वदशेी लोकांमध्य ेया वैभवी ख्रिहस्याची सपंत्ती ���ख्रिस्त यशे ूजो

तमु्हांमध्य ेआहे आ�णि जो दवेाच्या �ौख्रिवामध्य ेसहभा�ी होण्याची आमची आशा आहे.

28 आम्ही त्याची घोषिणिा कख्रितो. प�ख्रित्यके व्यक्तीला सचूना दतेो, व प�ख्रित्यके व्यक्तीला शक्य ते ज्ञानाने �शक�वण्याचा प�ख्रियत्न

कख्रितो यासाठी की, आम्हांला प�ख्रित्यके व्य�क्त ���ख्रिस्तामध्य ेपणिर्थ अशी दवेाला सादख्रि कख्रिता यावी.

29 या उद्दशेाने मी झ�डत आहे. ���ख्रिस्ताच्या शक्तीच्या उपयो�ाने, जी माझ्यामध्य ेसाम�यर्थशाली ख्रिीतीने कायर्थ कख्रिीत आहे. 

धडा 2

क�ाख्रिणि माझी अशी इच्छा आहे की, तमुच्यावतीने जो महान झ�डा मी कख्रिीत आहे आ�णि जे लावा�तकीयात आहेत त्यांच्या

वतीने आ�णि ज्यांची माझी व्य�क्तश: भटे झाली नाही अशा सवार्गांसाठी जो महान झ�डा मी केला तो तमु्हांला माहीत व्हावा.

2 यासाठी की, त्यांच्या मनाला समाधान वाटावे. आ�णि ते प�खे्रिमाने एकत�ख्रि जोडल ेजावेत, आ�णि �ात�ख्रिीची सवर्थ सपंत्ती जी

समजबदु्धीने यतेे ती �मळावी. तसचे दवेाच ेख्रिहस्य जो ���ख्रिस्त त्याच्या�वषियी पणूिर्थ ज्ञान �मळावे.

3 ज्यामध्य ेज्ञानाची आ�णि शहाणिपणिाची सवर्थ सपंत्ती लपललेी आहे.

4 मी हे म्हणित आहे ते यासाठी की, तमु्हांला �दसायला चां�ल्या पणि �ोट्या कल्पनांनी फसव ूनय.े

5 काख्रिणि मी जख्रिी शख्रिीख्रिाने तमु्हांपासनू दखू्रि असलो तख्रिीही आत्म्यात मी तमु्हाबख्रिोबख्रि आहे आ�णि तमुच्या जीवनातील

नीटनेटकेपणिा आ�णि ���ख्रिस्तावख्रिील �वश्वासासाठी �बंीख्रिता पाहून मी आनदंीत आहे.

6 म्हणिनू ज्याप�ख्रिमाणि ेतमु्हांला �दलले्या �शक्षणिाद्वाखे्रि तमु्हाला यशे ू���ख्रिस्त व प�ख्रिभ ुम्हणिनू �मळाला, तस ेत्याच्यामध्य ेएक होत

चला.

7 त्याच्यामध्य ेमळुावलले,े त्याच्यावख्रि उभाख्रिलले,े तमुच्या �वश्वासात दढृ झालले ेअस ेव्हा आ�णि दवेाची उपकाख्रिस्त�ुत कख्रिीत

ओसडूंन जा.

8 मलूभतू �शक्षणि जे ���ख्रिस्तापासनू नाही व मनषु्यांनी हस्तांत�ख्रित केल ेआहे त्या मानवी तत्त्वज्ञानाने व पोकळ फसव्या

कल्पनांनी तमु्हांला कोणिीही कैद्यासाख्रि� ेघेऊन जाऊ नय ेम्हणिनू सावध असा.

9 काख्रिणि दवेाच ेपणूिर्थत्व त्याच्यात शख्रिीख्रिात ख्रिाहते.

10 आ�णि तो जो प�ख्रित्यके सत्तेच्या व अ�धकाख्रिाच्या उच्चस्थानी आहे, त्याच्यामध्य ेतमु्ही पणूिर्थ झाल ेआहात.

11 मानवी हातांनी न केलले्या स ुतेंने तमु्हीसदु्धा त्याच्यामध्य ेस ुतंा झालले ेआहात. ���ख्रिस्ताने केलले्या स ुतेंद्वाखे्रि तमु्ही तमुच्या

पापाच्या साम�यार्थपासनू मकु्त झाला होता,

12 हे असचे घडल ेजेव्हा तमु्ही बा�प्तस्मा कख्रिण्याच्या कृतीमध्य ेत्याच्याबख्रिोबख्रि पखु्रिल े�ेला आ�णि तमु्ही त्याच्यामध्य ेदवेाच्या

कृतीमध्य ेतमुच्या �वश्वासाद्वाखे्रि उठ�वल े�ेला, ज्याने (दवेाने) ���ख्रिस्ताला मलेले्यांतनू उठ�वल.े

13 तमुच्या पापांमळेु आ�णि तमुची स ुतंा न झाल्याने तमु्ही आध्या�त्मकख्रिीत्या मतृ झाला होता, पख्रितं ुदवेाने ���ख्रिस्ताबख्रिोबख्रि

तमु्हाला जीवान �दल ेआ�णि त्याने आमच्या सवर्थ पापांची क्षमा केली.

14 त्याने आमच्या�वरुद्ध असलले्या आख्रिोपपत�ख्रिाचा �नवाडा असललेा दस्तऐवज आ�णि ज्यात आम्हांला �वख्रिोध होता, तो त्याने

आमच्यातनू काढून घेतला, आ�णि वधस्तभंावख्रि ��ळ्यांनी ठोकून ख्रिद्द केला.

15 त्याने स्वत: वधस्तभंाद्वाखे्रि सत्ता आ�णि अ�धकाख्रि हाणिनू पाडून त्यांवख्रि �वजय �मळ�वला आहे.

16 म्हणिनू कोणिीहा तमुच्यावख्रि �ाण्या�वषियी आ�णि �पण्या�वषियी �कंवा मजेवान्यां�वषियी, नवचदं�ख्रिोउत्सवा�वषियी �कंवा शब्बाथ



�दवसां�वषियी टीका करु नय.े

17 काख्रिणि ते फक्त यणेिाऱ्या �ोष्टीचंी सावली आहेत. पख्रितं ु�खे्रि शख्रिीख्रि ज्यामळेु सावली पडते ते तख्रि ���ख्रिस्ताच ेआहे.

18 कोणिीही जो स्वत:चा अपमान, नम�ख्रितेची कृत्य ेव दवेदतूांची उपासना यात समाधान माननू घेतो, त्याने तमु्हाला

ब�क्षसासाठी अपात�ख्रि ठख्रिव ूनय.े असा मनषु्य नेहमी हे सवर्थ दषृ्टान्त पा�हल्यासाख्रि� ेबोलतो आ�णि कोणितेही काख्रिणि नसता

त्याच्या आध्या�त्मक नसलले्या अंत:कख्रिणिामळेु �वार्थने फु�ललेा असतो.

19 आ�णि असा मनषु्य ���ख्रिस्त जो मस्तक त्याला धख्रिीत नाही. सपंणिर्थ शख्रिीख्रि त्याच्या अ�स्थबधंाच ेस्नाय,ू स्नायूनंी आधाख्रि

�दलले ेआ�णि एक�त�ख्रित धख्रिल्याने दवेापासनू होणिाख्रिी वाढ यात वाढते त्याबद्दल त्याला धन्यवाद असो.

20 जख्रि तमु्ही ���ख्रिस्ताबख्रिोबख्रि मलेा आहात व या ज�ाच्या प�ख्रिाथ�मक �शक्षणिापासनू मकु्त झाला आहात, तख्रि म� का तमु्ही या

ज�ाच ेअसल्यासाख्रि� ेत्यांच्या �नयमांच्या अधीन ख्रिाहाता.

21 “याला स्पशर्थ करु नका!” “त्याची चव पाहू नका!”

22 या सवर्थ �ोष्टी त्यांच्या वापख्रिाबख्रिोबख्रि नाहीशा होणिाख्रि आहेत. अशा �नयमांच्या अधीन होताना, तमु्ही मानवी �नयम व

�शकवणिकू यांच ेपालन कख्रिता.

23 �ख्रिो�ख्रि, मनषु्यांनो केललेा धमर्थ, स्वत:चा अपमान, नम�ख्रितेची कृत्य,े शख्रिीख्रिाचा छळ, या �वषियीच्या ज्ञानाबद्दल त्यांची की�तर्थ

आहे, पख्रितं ुशख्रिीख्रिाच्या समाधाना�वरुद्ध लढताना ते काही �कंमतीच ेनाहीत. 
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म��हणिनू जस ेतमु्हांला ���ख्रिस्ताबख्रिोबख्रि मलेले्यामधनू उठ�वल े�ेल ेआहे तख्रि, स्व�र्थतील म्हणिजे ज्या वख्रिील �ोष्टी आहेत

त्यासाठी प�ख्रियत्न कख्रिा. जेथ े���ख्रिस्त दवेाच्या उजव्या हाताला बसललेा आहे.

2 ज्या वख्रिील (स्व�ार्थतील) �ोष्टी आहेत त्याबद्दलचा �वचाख्रि कख्रिा. ज्या �ोष्टी प�ृवीवख्रिच्या आहेत त्यांचा �वचाख्रि करु नका.

3 काख्रिणि तमु्ही मलेले ेआहात आ�णि तमुच ेनवे जीवन दवेामध्य े���ख्रिस्ताबख्रिोबख्रि लपलले ेआहे.

4 जेव्हा ���ख्रिस्त. जो आमच ेजीवन आहे. त्याच्या दसुऱ्या यणे्याच्या वेळेस प�ख्रि�ट होईल. तेव्हा तमु्हीही त्याच्याबख्रिोबख्रि �ौख्रिवात

प�ख्रिकट व्हाल.

5 म्हणिनू तमुच्यामध्य ेप�ृवीतलावख्रिील जे काही आहे ते सवर्थ �जवे माख्रिा. जाख्रिकमर्थ, अशदु्धता, लोभ, दषु्ट इच्छा, अधाशीपणिा,

जी एक प�ख्रिकाख्रिची म�ूतर्थपजूा आहे.

6 काख्रिणि या �ोष्टीमंळेु दवेाचा ख्रिा� ओढवणिाख्रि आहे.

7 तमु्हीसदु्धा असचे जीवन ज�त होता जेव्हा तमु्ही अशा �ोष्टी कख्रिीत होता.

8 पणि आता, तमु्ही या सवर्थ �ोष्टी बाजलूा केल्या पा�हजेत: ख्रिा�, क� ख्रिोध, दषु्टता, �नदंा आ�णि तमुच्या म�ुातील लज्जास्पद

बोलणि,े या सवर्थ �ोष्टी तमु्ही दखू्रि केल्याच पा�हजेत.

9 एकमकेाशी लबाडी करु नका. काख्रिणि तमु्ही जनुा मनषु्य त्याच्या कृतीसह काढून टाकला आहे.

10 आ�णि तमु्ही नवीन मनषु्य धाख्रिणि केला आहे. हे नवे रुप त्याच्या �नमार्थणिकत्यार्थच्या प�ख्रि�तमपे�ख्रिमाणि ेसतत नवे होत जाते.

यासाठी की या नव्या मनषु्याला दवेाच ेपणूिर्थ ज्ञान �मळावे.

11 प�ख्रिणिाम म्हणिनू यहूदी व �वदशेी असा कोणिताही फख्रिक नाही. ए�ाद्याची स ुतंा झाललेा �कंवा ए�ाद्याची स ुतंा न झाललेा,

बेताल, व अससं्कृत, �लुाम आ�णि स्वततं�ख्रि मनषु्य असा कोणिताही फख्रिक नाही, पणि ���ख्रिस्त हाच सवर्थ काही आहे आ�णि तो

सवर्थ �वश्वासाणिाऱ्यात आहे.

12 म्हणिनू, जस ेदवेाच े�नवडलले ेलोक जे प�वत�ख्रि आहेत, तस ेकरुणि, दयाळूपणिा, नम�ख्रिता, सौम्यता, आ�णि धीख्रि हे प�ख्रिधान

कख्रिावे.

13 एकमकेांच ेसहन कख्रिा. जशी प�ख्रिभनेु तमु्हांला क्षमा केली तशी ए�ाद्या�वरुद्ध तक� ख्रिाख्रि असले तख्रि एकमकेांना क्षमा कख्रिा.

14 या सवार्गांवख्रि प�ख्रिी�तच ेवस्त�ख्रि प�ख्रिधान कख्रिा. जे त्या सवार्गांना एकत�ख्रि ठेवते आ�णि त्यांना प�ख्रिपणूिर्थ कख्रिते.

15 आ�णि ���ख्रिस्ताची शां�त �जच्यासाठी तमु्ही जे एका दहेातील लोक त्या तमु्हांला बोला�वल ेहोते ती तमुच्या अंत:कख्रिणिावख्रि

ख्रिाज्य कख्रिो आ�णि नेहमी उपकाख्रि मानणिाखे्रि व्हा.

16 ���ख्रिस्ताचा सदंशे तमुच्यामध्य ेत्याच्या सवर्थ वैभवाने ख्रिाहावा. एकमकेांना महान असा शहाणिपणिाने �शकवा व बोध कख्रिा.

स्तोत�खे्रि, व �ीते �ा, आ�णि आध्या�त्मक �ीते �ाऊन उपकाख्रिस्ततुीसह आपल्या अंत:कख्रिणिात दवेाला �ीते �ा.

17 आ�णि प�ख्रित्यके �ोष्ट जी तमु्ही बोलता �कंवा कख्रिता ते प�ख्रिभ ुयशेचू्या नावात कख्रिावे. यामळेु तमु्ही दवे�पत्याच ेत्याच्याद्धाखे्रि

आभाख्रि मानता.



18 पत्नीनंो, जस ेप�ख्रिभमूध्य ेयोग्य आहे तस ेतमु्ही आपल्या पतीचं्या अधीन ख्रिाहा.

19 पतीनंो, आपल्या पत्नीवख्रि प�खे्रिम कख्रिा आ�णि त्यांच्याबख्रिोबख्रि कठीणितेने वा� ूनका.

20 मलुांनो, सवर्थ �ोष्टीत आपल्या आईव�डलांची आज्ञा पाळा. काख्रिणि प�ख्रिभचू्या अनयुायांच ेअस ेवा�णि ेदवेाला आनदं दणेिाखे्रि

आहे.

21 व�डलांनो, आपल्या मलुाला �चडव ूनका, म्हणिजे ते �नख्रिाश होणिाख्रि नाहीत.

22 �लुामांनो, तमुच्या ज��क मालकाच्या सवर्थ आज्ञा पाळा आ�णि मनषु्याला सतंोषि�वणिाऱ्या, डोळ्यांनी द�ेखे्रि� कख्रिण्यासाठी

नव्हे तख्रि त्याऐवजी पणूिर्थ मनाने प�ख्रिभलूा �भऊन आज्ञा पाळा. काख्रिणि तमु्ही प�ख्रिभचूा आदख्रि कख्रिता.

23 तमुच्या अंत:कख्रिणिापासनू काम कख्रिा. जणि ूकाय तमु्ही प�ख्रिभसूाठी काम कख्रिीत आहात, मनषु्यांसाठी नव्हे अस ेकाम कख्रिा.

24 लक्षात ठेवा, प�ख्रिभ ूतमु्हांला तमुच्या स्व�र्ष्टीय वाख्रिशाच ेबक्षीस दईेल. ���ख्रिस्त जो तमुचा �ख्रिा धनी त्याची सवेा कख्रिीत ख्रिाहा.

25 काख्रिणि ेजो कोणिी वाईट कख्रितो, त्याचसेदु्धा तसचे होईल. दवे असचे वा�वील काख्रिणि त्याच्याकडे पक्षपात नाही. 
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म�ालकांनो, आपल्या �लुामांना जे न्याय्य व योग्य ते द्या.

2 नेहमी प�ख्रिाथर्थना कख्रिीत ख्रिाहा. उपकाख्रिस्त�ुत कख्रिीत त्यामध्य ेदक्ष ख्रिाहा.

3 त्याचवेळी आमच्यासाठीसदु्धा प�ख्रिाथर्थना कख्रिा, यासाठी की, ���ख्रिस्ता�वषियीच ेजे ख्रिहस्य दवेाने आम्हांला कळ�वल,े त्या�वषियी

बोलण्यासाठी, त्याचा सदंशे ऐकण्यासाठी, दवेाने आमच्यासाठी दाख्रि उघडावे. काख्रिणि त्या उपदशे कख्रिण्याने मी बधंनात आहे.

4 ते ख्रिहस्य ज्या ख्रिीतीने मी सां�ावयास पा�हजे, त्याप�ख्रिकाखे्रि सां�ण्यासाठी माझ्यासाठी प�ख्रिाथर्थना कख्रिा.

5 बाहेख्रिच्या लोकांबख्रिोबख्रि सजु्ञतेने वा�ा आ�णि प�ख्रित्यके सधंीचा चां�ला फायदा करुन घ्या.

6 तमुच ेबोलणि ेनेहमी कृपायकु्त आ�णि �मठाने रुचकख्रि केल्यासाख्रि� ेअसावे. यासाठी की प�ख्रित्यके मनषु्याला कस ेउत्तख्रि द्यावे हे

तमु्हांला कळावे.

7 त�ु�क, �प�ख्रिय बधं,ु �वश्वास ूसवेक आ�णि प�ख्रिभमूधील सहकाख्रिी तो तमु्हांला माझ्या�वषियी स�ळी मा�हती दईेल.

8 त्याला मी याच काख्रिणिाने पाठवीत आहे की, आमच्या�वषियीची बातमी तमु्हांला कळावी आ�णि तमुची अंत:कख्रिणि ेउत्ते�जत

व्हावीत.

9 मी त्याला आमचा �वश्वास ूव �प�ख्रिय बधं ुअने�सम, जो तमुच्यातील एक आहे, याच्याबख्रिोबख्रि पाठवीत आहे, ते तमु्हांला यथेे

काय घडत आहे ते सां�तील.

10 अ�ख्रिस्ता�र्थ, माझ्या सोबतीचा कैदी, तमु्हाला सलाम सां�तो, त्याचप�ख्रिमाणि ेबणिर्थबाचा चलुत भाऊ माकर्थ  ज्याच्या�वषियी

तमु्हाला अ�ोदख्रिच मा�हती �मळाली आहे, तो जख्रि तमुच्याकडे आला तख्रि त्याच ेस्वा�त कख्रिा.

11 यशे ूज्याला यसु्त म्हणितात तोसदु्धा तमु्हाला सलाम सां�तो. यहूदी �वश्वासणिाऱ्यांपैकी फक्त हेच काय ते दवेाच्या ख्रिाज्याचा

प�ख्रिसाख्रि कख्रिण्यात माझ्याबख्रिोबख्रि काम कख्रिीत आहेत. ते मला आधीच फाख्रि मोठा आधाख्रि आहेत.

12 एपफ� ख्रिाससदु्धा तमु्हाला सलाम सां�तो, तो तमुच्यापैकीच ���ख्रिस्त यशेचूा सवेक आहे. तमु्ही आध्या�त्मकदषृ्ट्या प�ख्रिपक्क

वाढलले ेआ�णि दवेाच्या इच्छेप�ख्रिमाणि ेकख्रिण्यात तमु्ही पणूिर्थपणि े� ुतंलले ेअसावे.

13 जे लवा�दकीयात व हेख्रिापल्लीत ख्रिाहत आहेत त्यांच्यासाठी तो फाख्रि श�ख्रिम कख्रिीत आहे. याचा मी साक्षी आहे.

14 �प�ख्रिय वैद्य लकू आ�णि दमेास तमु्हांला सलाम सां�तात.

15 लाव�दकीयात ख्रिाहणिाखे्रि बधं ुआ�णि नेफा आ�णि �तच्या घख्रिी जमणिाख्रिी मडंळी यांना सलाम सां�ा.

16 आ�णि जेव्हा तमु्हाला हे पत�ख्रि वाचनू दा��वल ेजाईल, तेव्हा ते लावदकीयाच्या मडंळीतसदु्धा वाचल ेजाते की नाही ते पाहा

आ�णि त ूसधु्दा माझे पत�ख्रि वाच.

17 आ�णि अ��र्थप्पाला सां�ा, “जी सवेा तलुा प�ख्रिभमूध्य े�मळाली आहे ती पढेु चाल ूठेव.”

18 मी, पौल, हा सलाम माझ्या स्वत:च्या हस्तक्षख्रिात �ल�हतो. मी तरंुु�ात आहे हे लक्षात ठेवा. दवेाची कृपा तमु्हांबख्रिोबख्रि असो. 
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