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धडा 1

ख���्रिस्त यशेचू ेदास असलले्या पौल व तीमथ्य यांजकडून, �फि�लप्पै यथे े्रिाहणाऱ्या ���्रिस्त यशेमूधील दवेाच्या सवर्व

प�वत�्रि लोकांना, तसचे सवर्व वडील मडंळीला व �ास मदत�नसांना,

2 दवे आपला �पता आ�ण आपला प�्रिभ ुयशे ू���्रिस्त याजपासनू तमु्हांस कृपा असो.

3 प�्रित्यके वेळी जेव्हा मी तमुची आठवण क्रितो, तेव्हा दवेाच ेआभा्रि मानतो.

4 नेहमीच तमुच्यासाठी केलले्या प�्रित्यके प�्रिाथर्वनेच्यावेळी मी आनदंाने प�्रिाथर्वना क्रितो.

5 का्रिण अगदी प�हल्या �दवसांपासनू ते आजपयर्यंत सवुातर्तेच्या कामात तमुचा सहभाग आहे.

6 मला याची �ात�्रिी आहे की, ज्या दवेाने तमुच्यामध्य ेअशा प�्रिका्रिच ेचांगल ेकायर्व सरुु केल ेआहे, तो ���्रिस्त यशे ूयणे्याच्या

वेळेपयर्यंत ते पणूर्व क्रिीत आणीला.

7 तमु्हा सवार्व�वषयी असा �वचा्रि क्रिण ेमला योग्य वाटते का्रिण तमु्ही माझ्या हृदयात आहात. आ�ण मी तरंुुगात असतानाच

केवळ नव्हे त्रि जेव्हा मी सवुातर्तेच ेसत्य ठासनू �सद्ध क्रिीत होतो, तेव्हा ही दवेाने जी कृपा मला �दली आहे त्यात तमु्हीसदु्धा

माझ्याब्रिोब्रि वाटेक्रिी होता.

8 दवे माझा साक्षी आहे, का्रिण ���्रिस्त यशेनेू जे प�्ेरिम दा��वल ेत्यामळेु तमु्हां सवार्यंसाठी मी अधी्रि झालो होतो.

9 आ�ण माझी हीच प�्रिाथर्वना आहे: की तमुच ेप�्ेरिम अ�धका�धक वाढत जाईल पणूर्व ज्ञान व सवर्व प�्रिका्रिच्या समजबदु्धीने वाढत

जाईल.

10 मी अशी प�्रिाथर्वना क्रितो की, तमुच्याठायी हे गणु असावेत, यासाठी की जे शदु्ध व �नदोर्वष ते तमु्ही �नवडावे, आ�ण अशा

प�्रिका्ेरि ���्रिस्ताच्या यणे्याच्या �दवासासाठी तमु्ही शदु्ध व �नदोर्वष असावे,

11 आ�ण दवेाच्या गौ्रिवासाठी, स्त�ुत साठी आ�ण नी�तमत्त्वाच ेफिळ दणे्यासाठी भरुन जावे.

12 बधंनूो, जे काही माझ्या बाबतीत घडल ेत्यामळेु सवुातार्वकायार्वत प�्रित्यक्ष वाढ झाली हे तमु्हाला कळावे अशी माझी इच्छ

आहे.

13 याचा प�्रिणाम असा झाला की, ्रिाजवाड्याच्या सवर्व पहा्ेरिकऱ्यांना व यथे ेअसणाऱ्या सवार्यंना हे माहीत झाल ेकी, मी

���्रिस्ताला अनसु्रितो म्हणनू मला तरंुुगवास भोगावा लागत आहे.

14 �शवाय, पषु्कळशा बांधवांना माझ्या तरंुुगवासामळेु उत्तेजन �मळाल.े व ते बोलण्यात ���्रिस्तामध्य ेअ�धका�धक धीट होत

चालल ेआहेत व न �भता सदंशे दते आहेत.

15 हे �्ेरि आहे की त्याच्यातील काही जण हेव्याने व वै्रिभावने ���्रिस्ताचा सदंशे दतेात, पण इत्रि चांगल्या भावनेने

���्रिस्ताचा सदंशे दतेात.

16 हे लोक प�्ेरिमापोटी अस ेक्रितात, का्रिण त्यांना माहीत आहे की, सवुातर्तेच ेसमयर्वन क्रिण्यासाठी दवेाने मला यथे ेठेवले

आहे.

17 पण दसु्ेरि ���्रिस्ताची घोषणा स्वाथर्थी ध्ययेाने क्रितात आ�ण प�्रिामा�णकपण ेक्रिीत नाहीत, का्रिण त्यांना वाटते की, मी

तरंुुगात असताना मला त�्रिास दणे ेत्यांना शक्य होईल.

18 पण त्यामळेु काय होते? महत्त्वाची गोष्ट अशी आहे की, प�्रित्यके मागार्वने चांगला हेत ूअसो की वाईट हेत ूअसो, ���्रिस्त

गाज�वला जातो. आ�ण त्यामळेु मला आनदं होतो. आ�ण मला आनदं होतच ्रिाहील.

19 का्रिण मला माहीत आहे तमुच्या प�्रिाथर्वनेमळेु आ�ण यशे ू���्रिस्ताच्या आत्म्याद्वा्ेरि यणेाऱ्या मदतीमळेु याचा प�्रिणाम माझ्या

सटुकेत होणा्रि आहे.



20 हे माझ्या उत्सकु अपेक्षेप�्रिमाण ेव आशेप�्रिमाण ेआहे, का्रिण मला �ात�्रिी आहे, की, माझी �न्रिाशा होणा्रि नाही, पण आता

नेहमीसा्रि� ेमाझ्या सवर्व धैयार्वने माझ्या जगण्याने �कंवा म्रिण्याने ���्रिस्ताचा माझ्या श्रिी्रिाद्वा्ेरि म�हमा होईल.

21 का्रिण माझ्यासाठी जगण ेम्हणजे ���्रिस्त आ�ण म्रिण ेम्हणजे लाभ आहे.

22 पण ज्रि मी या श्रिी्रिातच ्रिा�हलो त्रि त्याचा अथर्व असा की, माझ्या कामाच ेफिळ, आनदं मी अनभुवीन. मला माहीत नाही

की मी काय �नवडीन.

23 या दोन पयार्वयातनू �नवडण्यासाठी माझ्याव्रि मोठा दबाव आहे. माझी अशी इच्छा आहे की, या जीवनातनू जाऊन

���्रिस्ताब्रिोब्रि असावे का्रिण ते फिा्रि फिा्रि चांगल ेहोईल.

24 पण तमुच्यासाठी या श्रिी्रिात ्रिाहण ेहे माझ्यासाठी अ�धक आवश्यक आहे.

25 आ�ण मला याची �ात�्रिी असल्याने मला माहीत आहे की मी यथेचे ्रिाहीन व तमुच्याब्रिोब्रि असने.

26 यासाठी की तमुच्याब्रिोब्रि पनु्हा असण्याचा प�्रिणाम म्हणनू तमु्हांला अ�भमान बाळगण्यास अ�धक योग्य का्रिण �मळेल.

27 पण कोणत्याही प�्रि�स्थतीत ���्रिस्ताच्या सवुातर्तेला योग्य अशा प�्रिका्ेरि तमु्ही वागा. यासाठी की, ज्रिी मी तमु्हांला यऊेन

भटेलो �कंवा तमुच्यापासनू द्ूरि असलो त्रिी मला तमुच्या�वषयी अस ेऐकायला �मळो की तमु्ही एका आत्म्यात �बंी्रि अस ेउभे

आहात, तमु्ही सवुातर्तेच्या �वश्वासाने, एकजीवाने धडपड क्रिीत आहात.

28 आ�ण जे तमु्हांला �व्रिोध क्रितात त्यांना तमु्ही भ्याला नाहीत. तमुच ेहे धैयर्व त्याच्या नाशाचा प्ुरिावा होईल. पण तमुच्या

ता्रिणाचा प्ुरिावा होईल. आ�ण हे दवेाकडून असले.

29 का्रिण, ���्रिस्ताच्या वतीने केवळ त्याच्याव्रि �वश्वास ठेवण ेएवढेच नव्हे त्रि त्याच्यासाठी द:ु� भोगण ेअसा हक्क तमु्हांला

दणे्यात आललेा आहे.

30 माझ्यामध्य ेचाललले ेय ुदं्ध तमु्ही अनभुवलले ेआहे आ�ण पा�हल ेआहे आताही ते माझ्यामध्य ेचालल ेअसल्याच ेतमु्ही ऐकत

आहात. 

धडा 2

ज्रि मग ���्रिस्तात तमुच्यामध्य ेकाही उत्तेजन आहे, ज्रि तमुच्यामध्य ेतमुच्या प�्रिी�ततनू वाढणा्ेरि सांत्वन आहे, ज्रि

तमुच्यामध्य ेआत्म्यात काही भाग आहे, ज्रि तमुच्यामध्य े�जव्हाळा व कळवळा आहे,

2 त्रि मला पणूर्वपण ेआनदंी क्रिा. मी सांगतो की, तमु्ही त्याच गोष्टीचा �वचा्रि क्रिता, एकमकेां�वषयी सा्रि�चे प�्ेरिम आहे त्रि

आत्म्यात एक व्हा, आ�ण एकच उद्दशे अस ूद्या.

3 हेवा �कंवा पोकळ व्यथर्व अ�भमानाने काहीही करु नका. उलट नम�्रितेने एकमकेांना स्वत:पेक्षा चांगल ेमाना.

4 प�्रित्यके व्यक्तीने केवळ आपलचे �हत पाहू नय,े त्रि प�्रित्यकेाने दसुऱ्यांच े�हतसदु्धा पाहावे.

5 ���्रिस्त यशेचू्या ठायी जे �वचा्रि होते तसचे तमुचहेी अस ूद्या.

6 ज्रिी तो दवेाच्या स्वरुपाचा होता त्रिी दवेासा्रि� ेअसण ेहे सपंत्ती ्रिा�नू ठेवण्यासा्रि� ेमानल ेनाही.

7 उलट त्याने सवर्व काही सोडून दोल, आ�ण त्याने गलुामाच ेस्वरुप धा्रिण केल ेआ�ण मनषु्याच ेरुप धा्रिण केल ेव तो आपल्या

�दसण्यात मनषु्यासा्रि�ा झाला.

8 त्याने स्वत:ला नम�्रि केल.े आ�ण म्ेरिपयर्यंत तो आज्ञाधा्रिक ्रिा�हला. होय, वधस्तभंाव्रिच्या म्रिणापयर्यंत तो नम�्रि झाला.

9 म्हणनू दवेाने सदु्धा त्याला अत्यचु्च केल,े व सवर्व नावाहून जे नाव श�्रिष्ठ आहे ते त्याला �दल.े

10 यासाठी की, स्वगार्वत, पथृ्वीव्रि व पथृ्वी�ाली जे आहेत त्या सवार्यंनी यशेचू्या नावाच्या म�हम्यासाठी गडुघे टेकावेत.

11 व प�्रित्यके �जभनेे जाही्रि क्रिावे की, “यशे ू��स्त हा दवे �पता आहे.”

12 म्हणनू माझ्या �प�्रियांनो, जस ेतमु्ही मी प�्रित्यक्ष असतानाच नव्हे त्रि आता द्ूरि असतानासदु्धा आज्ञा पाळता तस ेभीतीने

कापत तमुच ेता्रिण पणूर्व होण्यासाठी कायर्व क्रिीत ्रिाहा.

13 का्रिण दवेच असा एक आहे जो तमुच्यामध्य ेकायर्व क्रिण्याची इच्छा �नमार्वण क्रितो व तो सतंषु्ट होईल अशा ्रिीतीने कायर्व

पणूर्वत्वास नेतो.

14 प�्रित्यके गोष्ट तक� ्रिा्रि �कंवा भांडण न क्रिता क्रिा, यासाठी की,

15 तमु्ही �नदोर्वष व शदु्ध अस ेया कु�टल व �वप्रिीत �पढीतील लोकांमध्य ेअसावे. आ�ण त्यांच्यामध्य ेअंधाऱ्या जगातील

प�्रिकाशासा्रि� ेचमकावे.

16 तमु्ही त्यांना जीवनाच ेवजन सांगत असता, माझे शयर्वतीत धावण ेव्यथर्व झाल ेनाही अस ेमला �दसते, यासाठी की

���्रिस्ताच्या प्रित यणे्याच्या �दवशी मला तमुचा अ�भमान वाटावा.



17 तमुच्या यज्ञापर्वणासमवेत तसचे तमुच्या �वश्वासाच्या सवेेसमवेत ज्रिी मी अ�पर्वला गेलो त्रिी ते आनदंाने क्रितो आ�ण तमुच्या

समवेत आनदंी बनतो.

18 त्याच प�्रिका्ेरि, तमु्हीसदु्धा आनदंी असावे, आ�ण तमुच्या आनदंात मला सहभागी क्रिावे.

19 पण मला आशा आहे, प�्रिभ ुयशेचू्या साहाय्यने मी लवक्रिच तीमथ्यीला तमुच्याकडे पाठवीन यासाठी की, तमुच्या�वषयीच्या

बातमीने मला उत्तेजन �मळावे.

20 तोच एक आहे ज्याला पाठ�वण्याची माझी इच्छा आहे का्रिण माझ्यासा्रिख्याच भावना असणा्रिा दसु्रिा कोणी माझ्याजवळ

नाही आ�ण त्याला तमुच्या कल्याणाची मनापासनू कळकळ आहे.

21 सवर्व जण त्यांच्या �हताकडेच लक्ष दतेात व ���्रिस्ताच्या �हताकडे लक्ष दते नाहीत.

22 आ�ण तमु्हांला त्याचा स्वभाव माहीत आहे, सवुातार्व वाढ�वण्यासाठी जस ेमलुगा �पत्याची सवेा क्रितो तशी त्याने त्याच्या

योग्यतेने माझ्याब्रिोब्रि सवेा केली आहे.

23 त्याला तमुच्याकडे पाठ�वण्या�वषयी मी आशा क्रिीत आहे. माझ्याबाबतीत काय होते ते कळताच त्याला तमुच्याकडे

पाठ�वन.

24 आ�ण माझा असा �वश्वास आहे की, दवेाच्या साहाय्याने मला स्वत:लासदु्धा तमुच्याकडे यणे ेलवक्रिच शक्य होईल.

25 एपफि� ्रिदीत, जो माझा बधं ुआहे. सहका्रिी व सह�शपाई आहे, त्याला तमुच्याकडे पाठ�वण्याची आवश्यकता आहे, असे

मला वाटल,े तसचे तो तमुचा प�्रि�त�नधी आहे जो माझ्या ग्रिजेच्या वेळी मला साहाय्य क्रितो. मी अस ेक्रिण्याच ेठ्रि�वल ेआहे

का्रिण तो तमु्हा सवार्यंना भटेण्यास आत्ुरि झाला आहे.

26 मी त्याला पाठ�वतो का्रिण त्याला तमु्हांला फिा्रि भटेावेस ेवाटते. तमु्ही तो आज्रिी असल्याच ेजे ऐकल ेत्यामळेु त्याला

काळजी वाटत आहे.

27 तो �्रिो�्रिच आजा्रिी होता, अगदी म्रिणाला टेकला होता, पण दवेाने त्याच्याव्रि करुणा केली; त्याच्याव्रिच केली असे

नाही, त्रि माझ्याव्रिही केली; यासाठी की, मला आण�ी द:ु� होऊ नय.े

28 म्हणनू, अ�धक अधी्रितेने, मी त्याला पाठ�वत आहे. यासाठी की जेव्हा तमु्ही त्याला पाहाल तेव्हा पनु्हा एकदा तमु्ही आनदंी

व्हाल आ�ण मी �न�श�्रितं असने.

29 म्हणनू, प�्रिभमूध्य ेत्याच ेस्वागत क्रिा आ�ण अशा लोकांचा सन्मान क्रिा, का्रिण ���्रिस्ताच्या कामासाठी तो जवळजवळ

मलेा होता.

30 त्याने त्याच ेजीवन धोक्यात घातल,े यासाठी की, माझी सवेा क्रिण्यात तमुच्या जी उणीव होती ती भरुन काढावी. 

धडा 3

श�ेवटी, माझ्या बधंूनंो, प�्रिभमूध्य ेआनदं क्रिा. त्याच गोष्टी मी पनु्हा �ल�हण्यास मला त�्रिासदायक वाटत नाहीत, आ�ण ते

तमुच्यासाठी स्ुरि�क्षत आहे.

2 “कुत्र्या” �वषयी सावध असा! दषु्कमार्व�वषयी सावध असा! श्रिी्रिाला इजा क्रिणाऱ्यांपासनू सावध असा,

3 का्रिण आम्हीच �्ेरि स ुतंा झालले ेलोक आहोत, आ�ण आम्ही जे दवेाच्या आत्म्याने त्याची सवेा क्रितो ते आम्ही यशेू

���्रिस्ताचा अ�भमान बाळगतो आ�ण ऐ�हक गोष्टीवं्रि �वश्वास ठेवीत नाही.

4 ज्रिी मला स्वत:ला ज�गक गोष्टीवं्रि �वश्वास ठेवण्यास जागा आहे. ज्रि दसुऱ्या कोणाला ज�गक गोष्टीव्रि �वश्वास ठेवण्यास

का्रिण आहे अस ेवाटते.

5 त्रि मला अ�धक वाटते. मी जेव्हा आठ वषार्यंचा होतो, तेव्हा माझी स ुतंा झाली. मी इस�्रिाएल दशेाचा आहे. बन्या�मन वंशाचा

आहे. इब�्रिी आईव�डलांपासनू झाललेा मी इब�्रिी आहे. �नयमशास्त�्रिाच्या माझ्या द�ष्टकोनाबद्दल म्हणाला त्रि मी परुशी आहे.

6 माझ्या आस्थ�ेवषयी म्हणाला त्रि मी मडंळीचा छळ केला. �नयमशास्त�्रिाने ठ्रिवनू �दल ल्या नी�तमत्वा�वषयी मी �नदोर्वष

आहे.

7 त्याऐवजी जो मला लाभ होता तो आता मी ���्रिस्तासाठी नकुसान अस ेसमजतो.

8 �शवाय माझ्या प�्रिभ ुयशे ू���्रिस्ताच्या �वषयीच्या सवर्वश�्ेरिष्ठ ज्ञानामळेु मी इत्रि सवर्व काही हा�न समजतो. त्याच्यासाठी सवर्व

काही मी गमावलले ेआहे. ���्रिस्ताला �मळ�वण्यासाठी मी सवर्व काही कच्रिा समजतो.

9 आ�ण त्याला शोधण्यासाठी माझे नी�तमत्त्व नसताही म्हणजे �नयमशास्त�्रिाव्रि आधा�्रित नव्हे, प्रितं ुनी�तमत्व जे

���्रिस्ताव्रिील �वश्वासाच्या द्वा्ेरि प�्रिाप्त होते ते दवेापासनू प�्रिाप्त होणा्ेरि आ�ण �वश्वासाव्रि आधा�्रित आहे.

10 मला ���्रिस्ताला जाणनू घ्यायच ेआहे आ�ण जेव्हा तो म्रिणातनू पनु्हा उठला तेव्हा जे सामथ्यर्व प�्रिगट झाल ेत्याचा अनभुव

घ्यायचा आहे, मला त्याच्या द:ु�सहनामध्य ेसदु्धा त्याचा अनभुव घेण्यासाठी त्यात भाग घ्यायचा आहे आ�ण त्याच्या म्रिणाशी



अनरुुप व्हायच ेआहे.

11 या आशेने की, मला मतृांमधनू पनुरुत्थान �मळावे.

12 हे अस ेनाही की मी अगोद्रिच ब�क्षस �मळ�वल ेआहे �कंवा अगोद्रिच प�्रिपणूर्व झालो आहे. ज्या ब�क्षसासाठी ���्रिस्त यशेनेू

मला ताब्यात घेतल ेते ब�क्षस �मळ�वण्याचा मी प�्रियत्न क्रितो.

13 बधंूनंो, त मी �मळ�वल ेअस ेमानीत नाही, प्रितं ुएक गोष्ट आहे की, जी क्रिण्याचा मी �नश्चय क्रितो, जे भतूकाळात आहे

ते मी �वस्रितो, आ�ण ते माझ्यापढेु आहे ते �मळ�वण्याचा प�्रियत्न क्रितो.

14 ���्रिस्त यशेमूध्य ेव्रिील पाचा्रिण जे दवेाच ेबक्षीस त्या उद्दीष्टासाठी मी झटतो.

15 तेव्हा आपण सवर्व जे प�्रिपक्व (प�्रिौढ) त्या आम्ची एकच प�्रिवतृी आहे आ�ण ए�ाद्या मदु्याव्रि तमु्ही वेगळा �वचा्रि केला त्रिी

दवे तमु्हांस तेही प�्रिकट क्रिील.

16 फिक्त आपण ज्या सत्यापयर्यंत पोहोचंलो त्याच्याच मागे चालत ्रिाहावे.

17 बधंनूो, माझे अनकु्रिण क्रिण्यासाठी इत्रिांब्रिोब्रि सहभागी व्हा. आ�ण आम्ही जस ेतमुच्यासमो्रि उदाह्रिणादा�ल आहोत,

त्याप�्रिमाण ेजे चालतात त्यांच्याकडे लक्ष द्या.

18 का्रिण यापवूर्थी मी तमु्हांला जस ेअनेक वेळा सां�गतल ेव आताही पनु्हा ्रिडत सांगतो, पषु्कळ जण अस ेआहेत की, जे

���्रिस्ताच्या वधस्तभंाच्या वैऱ्यासा्रि� ेवागातात.

19 नाश हा त्यांचा शेवट, पोट हा त्यांचा दवे आहे आ�ण त्यांच्या �नलर्वज्जपणामध्य ेत्यांच ेगौ्रिव आहे ते फिक्त ऐ�हक

गोष्टी�वषयीच �वचा्रि क्रितात.

20 आमचा स्वदशे स्वगार्वत आहे, तेथनू यणेा्रिा ता्रिणा्रिा प�्रिभ ुयशे ू���्रिस्त याची आम्ही वाट पाहता आहोत.

21 त्याच्या ज्या सामथ्यार्वने तो सवर्व काही आपल्या स्वाधीन क्रिण्यास समथर्व आहे त्याने तो आपल ेश्रिी्रि बदलनू टाकील,

आ�ण त्याच्या वैभवी श्रिी्रिासा्रि� ेक्रिील. 
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म��हणनू माझ्या �प�्रिय आ�ण भटेीस आत्ुरि झालले्या बधंूनंो, माझा आनदं आ�ण मकुुट असलले्यांनो मी तमु्हांला

सां�गतल्याप�्रिमाण ेप�्रिभमूध्य े�स्थ्रि ्रिाहा.

2 मी यवुदीया आ�ण सतं�ुलेा सदु्धा प�्रिभमूध्य ेब�हणी या नात्याने एकच �वचा्रि क्रिण्यासाठी उत्तेजन दते आहे.

3 माझ्या �वश्वास ूसहकाऱ्यांनो, मी तमु्हाला सांगतो की, ज्या �स्त�्रियांनी माझ्याब्रिोब्रि सवुातर्तेच्या प�्रिसा्रिासाठी कष्ट घेतले

आ�ण ज्यांची नावे जीवनाच्या पसु्तकात �ल�हली आहेत त्यांना कृपा करुन मदत क्रिा.

4 प�्रिभमूध्य ेनेहमी आनदं क्रिा.

5 मी पनु्हा म्हणने: आनदं क्रिा! तमुची सौम्यता सवर्व लोकांना समजावी. प�्रिभ ुजवळ आहे.

6 कशाचीही काळजी करु नका, त्रि प�्रित्यके प�्रि�स्थतीत प�्रिाथर्वना आ�ण �वनतं्या उपका्रि माननू तमुच्या �वनतं्या दवेाला

कळवा.

7 जी शां�त दवेापासनू यतेे, जी शां�त सवर्व मानवी समजबदु्धीच्या पलीकडे आहे, ती तमुच ेअंत:क्रिण व मन ���्रिस्त यशेमूध्ये

स्ुरि�क्षत ठेवील.

8 शेवटी, बधंूनंो, जे काही सत्य आहे, जे काही उदात्त आहे, जे काही योग्य आहे, जे काही शदु्ध आहे, जे काही स ुदं्रि आहे, जे

काही प�्रिशसंनीय आहे, ज्रि सदगणु आहे, आ�ण ज्रि काही स्त�ुत आहे, या गोष्टीनंी तमुची मने भरुन टाका.

9 जे काही तमु्ही �शकला आहात, जे तमु्हांला �मळाल ेआहे व जे माझ्याकडून ऐकल ेआहे आ�ण जे मी क्रिताना तमु्ही पा�हले

आहे, त्या गोष्टी क्रिीत ्रिाहा. आ�ण दवे जो शांतीचा उगम आहे तो तमुच्याब्रिोब्रि ्रिाहील.

10 मी प�्रिभमूध्य े�पूच आन�ंदत झालो का्रिण शेवटी तमुची माझ्याबद्दलची काळजी जागतृ झाली. अथार्वत तमु्ही नेहमीच माझी

काळजी घेतली. प्रितं ुती दा��वण्याची सधंी तमु्हांला �मळाली नाही.

11 मी हे ग्रिजेपोटी बोलतो अस ेनाही का्रिण आहे त्या �स्थतीत मी समाधानी ्रिाहण्याच े�शकलो आहे.

12 ग्रिज ू�स्थतीत �कंवा सवर्व �वपलु असताना कस े्रिाहायच ेते मी जाणतो. कोणत्याही वेळी आ�ण सवर्व प�्रि�स्थतीत तपृ्त

्रिाहण्याच ेव भकेुल े्रिाहण्याच,े भ्रिप्ूरि बाळगण्याच ेआ�ण अप्ेूरिपणात ्रिाहाण्याच ेअशा सवर्व प�्रि�स्थतीत ्रिाहण्याच े्रिहस्य मी

�शकलो आहे.

13 जो ���्रिस्त मला सामथ्यर्व दतेो त्याच्या्रि द्धा्ेरि मी सवर्व प�्रि�स्थतीचा सामना करु शकतो.

14 त्रिीही माझ्या सकंटकाळात तमु्ही साहाय्य केलते हे चांगल ेकेल.े



15 तमु्हा �फि�लप्पैक्रिांना माहीत आहे की, सवुातार्व सांगण्याच्या सरुुवातीच्या काळात जेव्हा मी मासदेो�नया सोडल,े तेव्हा

तमुच्या�शवाय कोणत्याही मडंळीने माझ्याशी दवेाणघेवाण केली नाही.

16 का्रिण जेव्हा मी थसे्सलनीकात होतो, तेव्हा बन्याचदा तमु्ही माझी ग्रिज भाग�वण्यासाठी मदत पाठ�वली,

17 मी तमुच्याकडून केवळ दणेगीची अपेक्षा क्रितो अस ेनाही, उलट, तमुच्या �हशेबी अ�धक फिळवदृ्धी व्हावी अस ेपाहतो.

18 माझ्या ग्रिजेप्ुरिते माझ्याजवळ सवर्व काही आहे आ�ण ते �वपलु आहे. एपफि� ्रिदीताच्या क्रिवी ज्या गोष्टी तमु्ही पाठ�वल्या त्या

�मळाल्यामळेु ग्रिजेपेक्षा अ�धक माझ्याजवळ आहे. ते मध्ुरि सगुधंी अपर्वण स्वीका्रिण्यास योग्य असा यज्ञ जो दवेाला सतंोष

दणेा्रि असा आहे.

19 आ�ण माझा दवे तमुच्या सवर्व ग्रिजा ���्रिस्त यशेचू्या ठायी असलले्या त्याच्या गौ्रिवी सपंत्तीला साजेल अशा ्रिीतीने

प्ुरिवील.

20 आपला दवे व �पता याला अनतंकाळ गौ्रिव असो. आमने.

21 ���्रिस्त यशेमूधील प�्रित्यके सतंाला सलाम सांगा. माझ्याब्रिोब्रि जे बधं ुआहेत ते तमु्हांला सलाम सांगतात.

22 यथेील सवर्व सतं �वशेषकेरुन कैस्रिाच्या घ्रिातील सतं तमु्हांला सलाम सांगतात.

23 प�्रिभ ुयशे ू���्रिस्ताची कृपा तमुच्या आत्म्याब्रिोब्रि असो. 
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