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धडा 1

एके काळी काळी यरुशलमे लोकांनी गजबजललेी नगरी होती. पण आता ती अगदी ओसाड झाली आहे. यरुशलमे जगातील

मोठ्या नगरांमधील एक होती. पण आता ती वधवेपर्माण ेझाली आहे. एके काळी ती नगरांमधील राजकुमारी होती. पण आता

�तला दासी केल ेगेल ेआहे.

2 रातर्ी ती खपू द:ुकाने रडते�तच्या गालांवर अशर्ु ओघळतात. पण �तच ेसांत्वन करणारे नाही. खपू राष्ट्रांशी �तची मैतर्ी

होती. पण आता �तच ेद:ुख हलके करणारे कोणीही नाही. �तच्या सवर्व �मतर्ांनी �तच्याकडे पाठ �फिर�वली. �तच े�मतर्च �तचे

शतर्ू झाल.े

3 यहूदाने फिार सोसल.े नतंर यहूदाला कैद करून परमलुखुांत नेल ेगेल.े यहूदा इतर राष्ट्रमंध्य ेजगते, पण �तला आराम

�मळाला नाही. �तचा पाठलाग करणाऱ्यांनी �तला पकडल.े अरंूद दरीत त्यांनी �तला गाठल.े

4 �सयोनच ेरस्ते द:ुखी आहेतकारण आता पवूर्वकाळासाठी कोणीही कधीही �सयोनकडे यते नाही. �सयोनची सवर्व दारे नष्ट

केली गेली. �तच ेयाजक उसास ेटाकतात. �तच्या तरुणीनंा पकडून नेल ेआहे ह्य सवार्वमळेु ती द:ुखी कष्टी झाली आहे.

5 यरुशलमेच्या शतरं्ूची जीत झाली आहे. त्यांना यश �मळाल ेआहे. परमशे्वराने �तला �शक्षा केली म्हणनू अस ेझाल.े त्याने

यरुशलमेच्या पापांबद्दल �तला �शक्षा केली. �तची मलु ेदरू �नघनू गेली. त्यांच ेशतर्ू त्यांना पकडून घेऊन गेल.े

6 �सयोनकन्यचे ेसौदंयर्व सरल.े �तच ेराजपतुर् हरणांसारख ेझाल.े चरण्यासाठी कुरण नसणाऱ्या हरणांसारख ेते झाल.े ते

हतबल होऊन पळाल.े त्यांचा पाठलाग करणाऱ्यांपासनू ते लांब पळाल.े

7 यरुशलमे मागचा �वचार करते. यरुशलमेला ती दखुावली गेल्याची व बेघर झाल्याची आठवण आहे. पवूर्वी �तच्याजवळ

असलले्या चांगल्या गोष्टीचं े�तला स्मरण आहे. �तच्या लोकांना शतर्ूने पकडल्याच े�तला स्मरते �तला मदत करणारे

कोणीही नव्हते हेही �तला आठवते. �तच ेशतर्ू �तला पाहताच हसल.े कारण �तचा नाश झाला

8 यरुशलमेने फिार पाप केल.े �तच्या पापांमळेुच ती भग्नावशेष उरली. लोकांनी पाहून चकुचकुावे असचे ते रूप होय. पवूर्वी

लोकांनी �तचा आदर केला. पण आता तेच �तचा �तरस्कार करतात. त्यानी �तची �नभर्वत्सर्वना केली म्हमनू ते आता �तची घणृा

करतात. यरुशलमे आता कण्हत आहे. ती तोडं �फिर�वते.

9 यरुशलमेची वस्तरे् मळीन झाली. �तच्यावर �बतणाऱ्या गोष्टीचंी �तला कल्पना नव्हती. �तच ेपतन �वस्मयकारक होते. �तचे

सांत्वन करणारे कोणीही नव्हते. “हे परमशे्वरा” ती म्हणते, “माझी दशा काय झाली आहे पाहा! माझा शतर्ू त्याच्या

मोठेपणाचा कसा तोरा �मळ�वतो आहे ते पाहा!”

10 शतर्ूने हात लाबवंनू �तच्या सवर्व चांगल्या गोष्टी घेतल्या. खरे तर, �तने परकीय राष्टांना �तच्या म�ंदरात जाताना पा�हल.े

पण परमशे्वरा, त ूतर म्हणालास की ते आपल्या समहूात यऊे शकणार नाहीत.

11 यरुशलमेमधील सवर्व लोक उसास ेटाकत आहेत. ते अन्न शोधत आहेत. तो अन्नाच्या बदल्यात त्यांच्याजवळच्या चांगल्या

वस्त ूदऊेन टाकत आहेत. जगण्यासाठी ते अस ेकरीत आहेत. यरुशलमे म्हणते, “परमशे्वरा, माझ्याकडे जरा पाहा! लोक

माझा �तरस्कार कसा करतात ते बघ तरी!

12 रस्त्यावर जाणाऱ्या-यणेाऱ्यांनो, तमु्हाला काहीच वाटत नाही अस े�दसते! पण जरा माझ्याकडे �नरखनू पाहा. माझ्या

वेदनेपर्माण ेआणखी दसुऱ्या कोणाच्या �वदना आहेत का? माझ्या वाठ्याला आलले्या यातनांपर्माण ेदसुऱ्या काही यातना

आहेत का? परमशे्वराने �शक्षा म्हणनू मला �दलले्या �वदनेपर्माण ेदसुऱ्या वेदना आहेत का? त्याच्या कोपाच्या �दवशी त्याने

मला �शक्षा केली आहे.

13 परमशे्वराने वरून ज्वाला पाठ�वली, ती माझ्या हाडात �भनली. त्याने माझ्या पायात फिास अडक�वला. आ�ण मला गरगर

�फिर�वल.े त्याने मला ओसाड बन�वल.े मला �दवसभर बरे वाटत नसते.



14 “माझी पापे परमशे्वराने आपल्या स्वत:च्या हाताने जोखडापर्माण ेजखडली आहेत. परमशे्वराच ेजोखड माझ्या मानेवर

आहे. परमशे्वराने मला दबुर्वळ केल.े ज्यांच्या समोर मी उभी राहू शकणार नाही, अशांच्या हाती परमश्वराने मला �दल ेआहे.

15 “माझ्या शरू सै�नकांना परमशे्वराने दरू लोटल.े मग माझ्या �वरुध्द लढण्यासाठी व माझ्या तरुण सै�नकांना मारण्यासाठी

परमशे्वराने काही लोक आणल.े दवेाने दर्ाक्षकंुडातील दर्ाक्षे तडु�वली. ते दर्ाक्षकंुड यरुशलमेच्या कुमारी कन्यचे ेआहे.

16 “हगर् सगळयाबद्दल मी आक्रोश करते. माझ्या डोळयांतनू अशर्ू पाण्यापर्माण ेवाहात आहेत. सांत्वन करायला

माझ्याजवळ कोणी नाही. माझे द:ुख हलके करणारा कोणीही नाही. माझी मलु ेओसाड भमूीपर्माण ेझाली आहेत, कारण

शतर्ूचा �वजय झाला आहे.”

17 �सयोनने मदतीसाठी हात पसरल.े �तला मदत करणारे कोणीही नव्हते. परमशे्वराने याकोबाच्या शतरं्ूना हुकूम केला

आहे. परमशे्वराने याकोबच्या शतरं्ूना नगराला वेढा दणे्याची आज्ञा �दली. यरुशलमे �तच्या शतरं्ूमध्य ेअप�वतर् आहे.

18 आता यरुशलमे म्हणते, “मी परमशे्वराच ेऐकण्याच ेनाकारल.े म्हणनू परमशे्वर जे करीत आहे. ते योग्यच होय. तेव्हा सवर्व

लोकांनो, ऐका! माझ्या यातना पाहा! माझे तरुण तरुणी कैदी झाल ेआहेत.

19 मी माझ्या �पर्यकरांना हाका मारल्या पण त्यांनी मला फिस�वल.े माझे पजुारी आ�ण वधृ्द नगरीत वारल.े ते स्वत:साठी

अन्न शोधीत होते. त्यांना जगायच ेहोते.

20 “परमशे्वरा, माझ्याकडे पाहा! मी द:ुखी झाल ेआहे. माझे अंत:करण अस्वस्थ झाल ेआहे माझ्या मनात खळबळ उडाली

आहे. अस ेहोण्याच ेकारण माझा हट्टी स्वभाव रस्त्यांवर माझी मलु ेतलवारीने मारण्यात आली. तर घरा घरांत पर्त्यक्ष मतृ्यू

होता.

21 “माझे ऐका मी उसास ेटाकीत आहे. माझे सांत्वन करणारा कोणीही नाही. माझा तर्ासाबद्दल माझ्या शतरं्ूना कळल ेआहे.

त्यांना आनदं झाला आहे. त ूमाझे अस ेकेल्यामळेु ते आन�ंदत झाल ेआहेत. त ूम्हणालास की �शक्षेची वेळ यईेल. व त ूमाझ्या

शतरं्ूना �शक्षा करशील. आता म्हटल्यापर्माण ेकर. माझ्यापर्माणचे त्यांची �स्थती होऊ द.े

22 “माझे शतर्ू �कती दषु्ट आहेत ते पाहा! मग माझ्या पापांमळेु त ूमाझ्याशी जस ेवागलास तसाच त ूत्यांच्याशी वागू

शकशील. त ूअस ेकर कारण मी पनु्हा पनु्हा उसासत आहे. माझे हृदय म्लान झाल ेआहे म्हणनू तरी असचे कर. 

धडा 2

परमशे्वराने �सयोनकन्यलेा कस ेअभर्ाच्छा�दत केल ेआहे पाहा! त्याने इसर्ाएलच ेवौभन धळुीला �मळ�वल े.कोपाच्या

�दवशी, इसर्ाएल आपल ेपायाखालच ेआसन आहे. ह्याची परमशे्वराने आठवण ठेवली नाही.

2 परमशे्वराने अ�जबात दया न दाख�वता याकोबच्या घरांचा नाश केला. सतंापाच्या भरात त्याने यहूदाकन्यचे्या गडांचा नाश

केला. दवेाने यहूदाच ेराज्य व राज्यकतर्ते धळुीला �मळ�वल.े त्याने यहूदाच्या राज्याचा �वध्वंस केला.

3 परमशे्वर रागावला आ�ण त्याने इसर्ाएलाची सवर्व शक्ती नष्ट केली. शतर्ू यतेाच त्याने आपला उजवा हात

इसर्ाएलापासनू काढून घेतला. सवर्वतर् पेट घेणाऱ्या ज्वालपेर्माण ेतो याकोबमध्य ेपेटला.

4 शतर्ूपर्माण ेपरमशे्वराने धनषु्याला बाण लावला. त्याने स्वत:ची तलवार उजव्या हातात धरली. यहूदाचा शतर्ू

असल्यापर्माण ेदवेाने यहूदातील दखेण्या परुुषांना ठार केल.े �सयोनच्या तबंवूर परमशे्वराने आपला राग ओकला.

5 परमशे्वर शतर्ूपर्माण ेवागला. त्याने इसर्ाएल �गळल.े त्याने तेथील सवर्व राजवाडे, गड �गळंकृत केली. यहूदाच्या

कन्यमेधे त्याने मतृासाठी खपू शोक आक्रदंन �नमार्वण केल.े

6 बाग उपटून टाकावी, तसा परमशे्वराने आपला स्वत:चा तबं ूउखडला. त्याची उपासना करण्यासाठी लोक जेथ ेजमत, ती

जागा त्याने नष्ट केली. परमशे्वराने सणव शब्बाथ �दवस हगर्चंा �वसर पाडला आहे. परमशे्वर रागावला व त्याने राजा व

याजक यांना दरू लोटल.े

7 परमशे्वर आपली वेदी व उपासनेच ेप�वतर्स्थान नापसतं केल.े यरुशलमेच्या राजवाड्याच्या �भतंी त्याने शतर्ूला

जमीनदोस्त करु �दल्या. परमशे्वराच्या म�ंदरात शतर्ूने जयघोष केला. पवर्वणीचा �दवस असल्यापर्माण ेत्यांनी गोगंाट केला.

8 �सयोनकन्यचेी तटबदंी नष्ट करण्याचा परमशे्वराने बेत केला. तट कोठे फिोडायचा हे दाख�वण्यासाठी ओळंब्याने त्याने

खणू केली. नाश थांब�वण्यासाठी त्यांने स्वत:ने काही केल ेनाही. म्हणनू त्याने सवर्व तटांना शोक करण्यास भाग पाडल.े त्या

सवर्व ओस पडल्या.

9 यरुशलमेची द्वारे जमीनदोस्त झाली आहेत. परमशे्वराने द्वारांच ेअडसर मोडूनतोडून नष्ट केल.े �तच ेराजे व राजपतुर् इतर

राष्ट्रांत आहेत. तेथ ेत्यांना परमशे्वरा�वषयक �शकवण �मळत नाही. यरुशलमेच्या सदंषे्ठ्यांनासधु्दा परमशे्वराकडून दषृ्टान्त

�मळत नाहीत.

10 �सयोनेची व�डल धारी मडंळी अगदी मकूपण ेधळुीत बसते. ते डोक्यात माती भरून घेतात. ते गोणपाटाच ेकपडे



घालतात. यरुशलमेच्या तरुणी द:ुखाने मान खाली घालनू बसतात.

11 रडून रडून माझे डोळे थकल ेआहेत. माझे अंत:करण अस्वस्थ झाल ेआहे. माझे हृदय ज�मनीवर टाकल्यापर्माणे

तळमळत आहे. कारण माझ्या लोकांचा नाश झाला आहे. मलु ेआ�ण तान्ही म�ूछर्वत पडत आहेत. सावर्वज�नक चौकांत ती म�ूछर्वत

पडत आहेत.

12 ती मलु ेत्यांच्या आयांना म्हणतात, “भाकर आ�ण दर्ाक्षारस कोठे आहे?” मरतानाही ते हाच पर्श्न �वचारतात, आ�ण

आपल्या आईच्या मांडीवरच पर्ाण सोडतात

13 �सयोनच्या कुमारी कन्य,े मी तझुी तलुना कोणाशी करू शकतो? कशाबरोबर मी तझुी तलुना करू हे �सयोनच्या कुमारी

कन्य?े मी तझेु सांत्वन कस ेकरू? तझुा नाश समदुर्ापर्माण ेपर्चडं आहे. तलुा कोणी बरे करु शकेल अस ेमला वाटत

नाही.

14 तझु्या सदंषे्ट्यांनी तझु्यासाठी दषृ्टान्त पा�हल.े पण त्यांच ेदषृ्टान्त म्हणजे �नरथर्वक व मखुर्वपणाच ेहोते. तझु्या पापाबद्दल

त्यांनी उपदशे केला नाही. त्यांनी �स्थती सधुारण्याचा पर्यत्न केला नाही. पण त्यांनी खोटे सदंशे दऊेन तलुा मखूर्व बन�वल.े

15 रस्त्यावरून जाणारे तलुा पाहून हादरतात व हळहळतात. यरुशलमेच्या कन्यकेडे बघनू ते चकुचकुतात. ते �वचारतात,

“लोक �जला “सौदंयर्वपणूर्व नगरी” अथवा “पथृ्वीवरचा आनदं म्हणतात, ती नगरी हीच का?””

16 तझेु सवर्व शतर्ू तलुा हसतात. ते तझु्याकडे पाहून फूित्कार टाकतात आ�ण दातओठ खातात ते म्हणतात, “आम्ही त्यांना

�गळल ेआहे. आम्ही खरोखरच ह्या �दवसाची वाट पाहात होतो. अखरे तो उजाडला.”

17 दवेाने ठर�वल्यापर्माण ेकेल.े तो जे करीन म्हणाला होता, तसचे त्याने केल.े फिार पवूर्वी त्याने जी आज्ञा केली होती. ती

त्याने पणूर्व केली. त्याने नाश केला व त्याला दया आली नाही. तझु्याबाबतीत जे घडल,े ते पाहून तझु्या शतरं्ूना आनदं झाला.

हा आनदं त्यांना दवेाने �मळवनू �दला. दवेाने तझु्या शतरं्ूना सामथ्यर्वशाली बन�वल.े

18 मनापासनू परमशे्वराचा धावा करा. �सयोनकन्यचे्या तटबदंी, त ूरातर्�ंदवस झऱ्यापर्माण ेअशर्ू ढाळ, थांब ूनकोस! तझेु

डोळे कोरडे पडू दऊे नकोस.

19 ऊठ! रातर्ी आक्रोश कर. रातर्ीच्या पर्त्यके पर्हराच्या आरभंाला रड. आपण पाणी ओततो. तस ेमन मोकळे कर.

परमशे्वरापढेु मन मोकळे कर. परमशे्वरापढेु हात जोड. तजु्या मलुांच्या पर्ाणरक्षणासाठी परमशे्वराजवळ पर्ाथर्वना कर. कारण

तझुी मलु ेउपासमारीने म�ूछर्वत पडत आहेत. नगराच्या रस्त्या-रस्त्यावर ती बेशधु्द होऊन पडत आहेत.

20 परमशे्वरा, माझ्याकडे बघ! त ूअशा रीतीने �जला वाग�वलसे ती कोण आहे ते तरी पाहा! मला तलुा एक पर्श्न �वचारू द:े

�स्तर्यांनी पोटच्या मलुांना, खावे काय? ज्या मलुांची त्यांनी काळजी काळजी घेतली त्यांना �स्तर्यांनी खावे काय?

परमशे्वराच्या म�ंदरात धमर्वगरुु व सदंषे्टे मारल ेजावेत का?

21 नगरीच्या रस्त्यांवर तरुण तरुणी आ�ण वधृ्द पडल ेआहेत. माझ्या तरुण तलवारीने मतृ्य ूपावल्या आहेत. परमशे्वरा, तू

कोपलास त्या �दवशी, अ�जबात दया न दाख�वता त ूत्यांना मारलसे!

22 त ूमाझ्या सवर्व बाजूनंी दहशत �नमार्वण केलीस. मजेवानीला एखाद्याला आमतंर्ण द्यावे त्यापर्माण ेत ूदहशतीला आमतंर्ण

�दलसे. परमशे्वराच्या कोपाच्या �दवशी कोणीही सटुला नाही. मी ज्यांना जन्म �दला व ज्यांच ेलालनपासन केल.े त्यांना माझ्या

शतर्ूने ठार केल.े 
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ख�ूप सकंटे पा�हललेा मी एक माणसू आहे. परमशे्वराने आम्हाला काठीने मारताना मी पर्त्यक्ष पा�हल.े

2 परमशे्वराने मला पर्काशाकडे न नेता, अंधाराकडे नेल.े

3 परमशे्वराने त्याचा हात माझ्या�वरुध्द केला. �दवसभर, त्याने आपला हात, पनु्हा पनु्हा, माझ्या�वरुद्ध चाल�वला.

4 त्यांने माझी त्वचा आ�ण मांस नष्ट केल ेआ�ण माझी हाडे मोडली.

5 परमशे्वराने माझ्याभोवती द:ुख व तर्ास ह्यांच्या �भतंी उभारल्या. त्यांने द:ुख व तर्ास माझ्याभोवती उभ ेकेल.े

6 त्याने मला अंधकारात बसायला लावल.े माझी �स्थती एखाद्या मतृापर्माण ेकेली.

7 परमशे्वराने मला ब�ंदवान केल्यामळेु मी बाहेर यऊे शकलो नाही. त्याने मला मोठमोठ्या बेड्या घातल्या.

8 मी जेव्हा मदतीसाठी आक्रोश करतो, तेव्हासधु्दा परमशे्वर माझा धावा ऐकत नाही.

9 त्याने दगडधोड्यांनी माझ्या रस्त्यात अडथळा �नमार्वण केला आहे. त्याने माझा मागर्व वाकडा केला आहे.

10 परमशे्वर, माझ्यावर हल्ला करण्यासाठी टपनू बसलले्या, अस्वलासारखा आहे. लपनू बसलले्या �सहंासारखा तो आहे.

11 परमशे्वराने मला माझ्या मागार्ववरुन दरू केल.े माझे तकुडे तकुडे केल.े माझा नाश केला.

12 त्याने त्याच ेधनषु्य सज्ज केल.े त्याने मला त्याच्या बाणांच ेलक्ष्य बन�वल.े



13 त्याने माझ्या पोटात बाणाने मारल.े

14 मी माझ्या माणसांमध्य ेचषे्टेचा �वषय झालो. सवर्व �दवसभर, ते मला उद्दशेनू गाणी गातात व माझी टरर्व उड�वतात.

15 परमशे्वराने मला हे �वष (�शक्षा) प्यायला �दल.े हे कडू पेय त्याने मला भरपरू पाजल.े

16 परमशे्वराने मला दाताने खडे फिोडायला लावल.े मला धळुीत लोटल.े

17 मला पनु्हा कधीही शांती �मळणार नाही, अस ेमला वाटल.े मी चांगल्या गोष्टी तर �वसरलो.

18 मी मनाशी म्हणालो, “परमशे्वराच्या कृपेची मला मळुीच आशा नाही.”

19 परमशे्वरा, लक्षात ठेव. मी फिार द:ुखी आहे, व मला घर नाही. त ू�दलले्या कडू �वषाच े(�शक्षेच)े स्मरण कर.

20 मला माझ्या सवर्व तर्ासांची आठवण आहे. म्हणनूच मी द:ुखी आहे.

21 पण मी पढुील काही गोष्टीचंा �वचार केला की मला आशा वाटते.

22 परमशे्वराच्या परे्म व दयलेा अंत नाही. परमशे्वराची करुणा �चरतंन आहे.

23 ती पर्त्यके �दवशी नवीन, ताजी असते. परमशे्वरा, तझुी �वश्वासाहर्वता महान आहे.

24 मी मनाशी म्हणतो, “परमशे्वर माझा दवे आहे. म्हणनूच मला आशा वाटेल.”

25 परमशे्वराची वाट पाहणाऱ्यांवर व त्याला शोधणाऱ्यांवर तो कृपा करतो.

26 परमशे्वराने आपल ेरक्षण करावे म्हणनू मकुाट्याने वाट पाहण ेकेव्हाही चांगल.े

27 परमशे्वराच ेजोखड वाहण ेकेव्हाही बरेच. ते तरूणपणापासनू वाहण ेतर फिारच चांगल.े

28 परमशे्वर त्याच ेजोखड मानेवर ठेवत असताना माणसाने मकुाट्याने एकटे बसावे.

29 माणसाने परमशे्वरापढेु नतमस्तक व्हावे. कोणी सांगावे, अजनूही आशा असले.

30 जो मणषु्य मारत असले त्याला खशुाल गालात मारू द्यावे व तो अपमान सहन करूण घ्यावा.

31 परमशे्वर लोकांकडे कायमची पाठ �फिर�वत नाही, हे माणसाने लक्षात ठेवावे.

32 परमशे्वर जेव्हा �शक्षा करतो, तेव्हा तो दया पण दाख�वतो. हा त्याचा दयाळूपणा त्याच्या जवळील महान परे्म व थोर

करुणा ह्यामळेु आहे.

33 लोकांना �शक्षा करण्याची दवेाची इच्छा नसते. लोकांना द:ुख द्यायला त्याला आवडत नाही.

34 परमशे्वराला ह्या गोष्टी पसतं नाहीत. पथृ्वीवरील सवर्व ब�ंदवानांना कोणीतरी पायाखाली तडु�वण,े त्याला आवडत नाही.

35 एका माणसाने दसुऱ्याशी अन्यायाने वागण ेत्याला पसतं नाही. पण काही लोक अशा वाईट गोष्टी सवर्वशरे्ष्ठ ईश्वारासमक्ष

करतात.

36 एका व्य�क्तने दसुऱ्या व्य�क्तला फिस�वण ेपरमशे्वराला आवडत नाही. ह्या अशा गोष्टी परमशे्वराला अ�जबात पसतं

नाहीत.

37 परमशे्वराच्या आज्ञे�शवाय, कोणी काहीही बोलावे आ�ण ते घडून यावे अस ेहोऊ शकत नाही.

38 सवर्वशरे्ष्ठ दवेच इष्ट वा अ�नष्ट घडण्याची आज्ञा दतेो.

39 एखाद्याच्या पापांबद्दल परमशे्वराने त्याला �शक्षा केल्यास तो माणसू तक्रार करू शकत नाही.

40 आपण आपली कमर्ते पाहू या आ�ण तपास ूया व नतंर परमशे्वराकडे परत जाऊ या.

41 स्वगार्वतील परमशे्वराकडे आपण आपल ेहृदय व हात उंचाव ूया.

42 आपण त्याला म्हण ूया, “आम्ही पाप केल,े आम्ही हट्टीपणा केला. म्हणनूच त ूआम्हाला क्षमा केली नाहीस.

43 त ूक्रोधा�वष्ट झालास आमचा पाठलाग केलास आ�ण दया न दाख�वता आम्हाला ठार केलसे.

44 कोणतीही पर्ाथर्वना तझु्यापयर्यंत पोहोच ूनय ेम्हणनू त ूस्वत:ला अभर्ांनी वेढून घेतलसे.

45 दसुऱ्या राष्ट्रांसमोर त ूआम्हाला कचरा व धळू ह्यासारख ेकेलसे.

46 आमच ेसवर्व शतर्ू आम्हाला रागाने बोलतात.

47 आम्ही घाबरलो आहोत. आम्ही गतर्तेत पडलो आहोत. आम्ही अ�तशय जखमी झालो आहोत. आम्ही मोडून पडलो आहोत.”

48 माझ्या लोकांचा झाललेा नाश पाहून मी रडते. माझ्या डोळयांना धारा लागल्या आहेत.

49 माझे डोळे गळतच राहतील, मी रडतच राहीन.

50 परमशे्वरा, त ूआपली नजर खाली वळवनू आमच्याकडे पाही पयर्यंत मी रडतच राहीन. त ूस्वगार्वतनू आमच्याकडे लक्ष

दईेपयर्यंत मी शोक करीन.

51 माझ्या नगरातील सवर्व मलुीचंी �स्थती पाहून माझे डोळे मला द:ुखी करतात.

52 �नष्कारण शतर्ू बनलले्या लोकांनी पाखरासारखी माझी �शकार केली आहे.



53 मी �जवंत असताना त्यांनी मला खड्ड्यात लोटल ेआ�ण माझ्यावर दगड टाकल.े

54 माझ्या डोक्यावरुन पाणी गेल.े मी मनाशी म्हणालो, “आता सवर्व सपंल.े”

55 परमशेर्ा मी तझु्या नांवाने हाक मारली परमशे्वरा, खड्ड्यातनू तझु्या नांवाचा धावा केला.

56 त ूमाझा आवाज ऐकलास. त ूतझु्या कानावर हात ठेवल ेनाहीस. माझी सटुका करण्याच ेत ूनाकारल ेनाहीस.

57 मी धावा करताच त ूआलास. त ूमला म्हणालास, “घाबरू नकोस.”

58 परमशे्वरा, त ूमाझे रक्षण केलसे त ूमला पनुजर्वीवन �दलसे.

59 परमशे्वरा, त ूमाझा तर्ास पा�हला आहेस. आता मला न्याय द.े

60 माझ्या शतरं्ूनी मला कस ेदखु�वल ेआ�ण माझ्या�वरुद्ध कस ेकट रचल ेते त ूपा�हल ेआहेस.

61 त्या शतरं्ूनी केललेा माझा अपमान आ�ण माझ्या�वरुध्द आखलले ेबेत त.ू परमशे्वरा, ऐकल ेआहेस.

62 सवर्व काळ, शतंर्ूच ेबोलण ेव �वचार माझ्या �वरुध्द आहेत.

63 परमशे्वरा, बसता उठता ते माझी कशी �खल्ली उड�वतातत ते पाहा.

64 परमशे्वरा, त्यांना योग्य ते फिळ द.े त्यांच्या कामार्यंची परत फेिड कर.

65 त्यांच ेमन कठोर कर. नतंर त्यांना शाप द.े

66 क्रोधाने त्यांचा पाठलाग कर व त्यांचा नाश कर. ह्या आकाशाखाली, परमशे्वरा, त्यांचा नाश कर. 
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स�ोने कस े�नस्तेज झाल ेआहे पाहा! चांगल ेसोने कस ेबदलल ेआहे बघा! रत्ने सगळीकडे पसरली आहेत. रस्त्याच्या

नाक्या-नाक्यावर ती �वखरुली आहेत.

2 �सयोमच्या लोकांची �कंमत भारी आहे. ते आपल्या वजनाच ेमोल सोन्यात ठर�वतात. पण आता शतर्ू त्यांना मातीच्या

जनु्या रांजणांपर्माण ेमानतो. कंुभाराने केलले्या मडक्यापर्माण ेतो त्यांना �कंमत दतेो.

3 राजकुतरे्सधु्दा आपल्या �पल्लांना भर�वतात. कोल्हीही आपल्या �पल्लांना दधु दतेे. पण माझ्या लोकांची कन्या दषु्ट आहे.

त्या वाळवंटात राहणाऱ्या शहामगृापर्माण ेआहेत.

4 तान्ह्या मलुांची जीभ तहानेने टाळ्याला �चकटली आहे. बालके भाकरी मागतात. पण त्यांना कोणीही भाकरी दते नाही.

5 एकेकाळी ज्यांनी पौ�ष्टक अन्न खाल्ल,े तेच आता रस्त्यावर मरत आहेत. जे चांगल्या, लाल कपड्यात वाढल,े ते आता

कचऱ्याच्या �ढगांतनू �मळेल ते उचलतात.

6 माझ्या लोकांच्या मलुीच ेपाप मोठे होते. सदोम व गमोरा यांच्यापेक्षाही ते पाप मोठे होते. सदोमचा व गमोराचा अचानक नाश

झाला, आ�ण त्यात कोठल्याही माणसाचा हात नव्हता.

7 यहुदातील काही लोकांनी एका �वशेष पर्कारे आपल ेजीवन दवेाला वा�हल ेहोते. ते फिार शधु्द होते. ते �हमापेक्षा शभुर् होते.

दधुापेक्षा पांढरे होते. त्यांची कांती पोवळयांपर्माण ेलाल होती. त्यांच्या दाढ्या म्हणजे जण ूकाही तेजस्वी इदंर्नीलच.

8 पण आता त्यांच ेचहेरे काजळीपेक्षा काळे झाल ेआहेत. त्यांना रस्त्यांत कोणी ओळखतसधु्दा नाही. त्यांची कातडी

सरुकुतली आहे. लाकडापर्माण ेशषु्क होऊन ही हाडाला �चकटली आहे.

9 उपासमारीने मरण्यापेक्षा तलवारीने मलेले ेबरे! कारण उपासमार झालले ेफिारच द:ुखी होते. ते व्याकुळ झाल ेहोते.

शेतामधनू काहीच न �मळाल्यामळेु ते मले.े

10 त्या वेळी, परे्मळ बायकांनीसधु्दा आपली मलु े�शज�वली ती मलुचे त्यांच्या आयांच ेअन्न झाल.े माझ्या लोकांचा नाश

झाला. तेव्हा अस ेघडल.े

11 परमशे्वराने आपला सगळा क्रोध पर्कट केला. त्यांने आपला सगळा राग बाहेर काढला. त्याने �सयोनमध्य ेआग लावली

त्या आगीत पायापयर्यंत �सयोन बे�चराख झाले

12 जगातील राजे, जे घडल ेत्यावर �वश्वास ठेव ूशकल ेनाहीत. पथृ्वीवरील लोकांचा ह्यावर �वश्वास बसला नाही.

यरुशलमेच्या पर्वेशद्वारांतनू शतर्ू यऊे शकेल ह्यवर कोणाचाच �वश्वास बसला नाही.

13 यरुशलमेच्या सदंषे्ट्यांनी पाप केल,े धमर्वगरंुुनी दषु्कृत्य ेकेली, लोकांनी पर्ामा�णक माणसांच ेरक्त यरुशलमेमध्य ेसांडल,े

म्हणनूच अस ेघडल.े

14 सदंषे्टे आ�ण याजक आधंळयांपर्माण ेरस्त्यात भटकत होते. ते रक्ताने माखल ेहोते. कोणीही त्यांच्या वस्तर्ालाही �शवू

शकल ेनाहीत कारण ती रक्ताने भरली होती.

15 लोक ओरडल,े “लांब व्हा! दरू ब्ह! आम्हाला �शव ूनका.” ते लोक इकडे �तकडे भटकल ेकारण त्यांना घरे नव्हती. दसुऱ्या



राष्ट्रांतील लोक म्हणाल,े “त्यांनी आमच्याबरोबर राहू नय ेअसचे आम्हाला वाटते.”

16 परमशे्वराने स्वत: त्या लोकांचा नाश केला. त्याने त्यांची अ�जबात काळजी घेतली नाही. त्यांने याजकांना मानल ेनाही

त्यांने यहुदातील वधृ्दांना दया दाखवली नाही.

17 मदतीची वाट पाहून आमच ेडोळे थकल ेआहेत. पण कोठूनही मदत �मळत नाही. आमचरेक्षण करण्यास एखाद ेराष्ट्र यते

आहे का, ह्यची आम्ही बरुुजावरुन टेहळणी केली. पण एकही दशे आमच्याकडे आला नाही.

18 सवर्वकाळ, आमच्या शतरं्ूनी आमची �शकार केली. आम्ही रस्त्यांवरसधु्दा जाऊ शकलो नाही. आमचा शेवट जवळ आला!

आमच ेआयषु्य सरल ेहोते! आमचा अंत आला!

19 आमचा पाठलाग करणारे गरुडापेक्षाही वेगवान होते. त्यांनी आमचा डोगंरांत पाठलाग केला. आम्हाला पकडण्यासाठी ते

वाळवंटात दडून बसल.े

20 आमच्या दषृ्टीने राजा सवर्वशरे्ष्ठ होता. तो आमचा श्वास होता. पण त्यांनी राजाला सापळ्यात पकडल.े पर्त्यक्ष

परमशे्वरानेच राजाची �नवड केली होती. राजाबद्दल आम्ही अस ेम्हणालो होतो, “आम्ही त्याच्या सावलीत राहू. तो इतर

राष्ट्रांपासनू आमच ेरक्षण करतो.”

21 अदोमच्या लोकांनो, आन�ंदत व्हा. ऊस दशेात राहणाऱ्यांनो, ह�षर्वत व्हा. पण लक्षात ठेवा की परमशे्वराच्या क्रोधाचा

प्याला तमुच्याकडेसधु्दा यईेल. तमु्ही जेव्हा त्यातील पेय (�शक्षा) प्याल, तेव्हा �झगंाल आ�ण �ववस्तर् व्हाल.

22 �सयोन, तझुी �शक्षा सपंली. आता पनु्हा तलुा कैद करुन नेल ेजाणार नाही. पण अदोमवासीयांनो, तमुची पापे उघडी

करुन परमशे्वर तमु्हाला �शक्षा करील. 
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परमशे्वरा, आमच ेकाय झाल ेते लक्षात ठेव. आमच्या अपर्�तष्ठेकडे नजर टाक.

2 आमचा दशे परक्यांच्या हातात गेला आहे. आमची घरे परदशेीयांना �दली गेली आहेत.

3 आम्ही अनाथ झालो. आम्हाला वडील नाहीत. आमच्या आयांची �स्थती �वधवांसारखी झाली आहे.

4 आम्हाला �पण्याच ेपाणी �वकत घ्यावे लागते. आम्ही वापरत असलले्या लाकडाला पैस ेमोजावे लागतात.

5 आमच्या मानेवर सक्तीने जोखड ठेवल ेजाते. आम्ही दमनू जातो. पण आम्हाला �वशर्ांती नाही.

6 पोटभर भाकरी �मळ�वण्यासाठी आम्ही �मसर व अश्शरू यांच्याबरोबर करार केला.

7 आमच्या पवूर्वजांनी तझु्या�वरुध्द पाप केल.े आता ते नाहीत. पण त्यांच्या पापाची फिळे आता आम्ही भोगत आहोत.

8 गलुाम आमच ेराज्यकतर्ते झाल.े त्यांच्यापासनू आम्हाला कोणीही वाचव ूशकत नाही.

9 अन्नासाठी आम्ही जीवाची बाजी लावतो. वाळवंटात तलवारधारी माणस ेअसतात.

10 आमची कातडी भट्टीपर्माण ेतापली आहेत. भकेुमळेु आम्हाला ताप चढला आहे.

11 शतरं्ूनी �सयोनमधील �स्तर्यांवर बलात्कार केला. यहुदातील गावांमधील �स्तर्यांवर त्यांनी बलात्कार केल.े

12 शतरं्ूने आमच्या राजपतुर्ांना फिाशी �दली. त्याने आमच्यातील वधृ्दांचा मान ठेवला नाही.

13 आमच्या तरुणांना शतर्ूने �गरणीत धान्य दळायला लावल.े ते तरुण लाकडाच्या �ढगाऱ्याखाली अडखळल.े

14 वधृ्द आता नगरीच्या द्वारांत बसत नाहीत. तरुण गायनवादन करीत नाहीत.

15 आमच्या नतृ्याच ेरूपांतर आता मतृांच्या शोकात झाल ेआहे. आमच्या हृदयात आनदंाचा अंशही नाही.

16 आम्ही पाप केल्यामळेु आमच्या डोक्यावरचा मकुुट खाली पडला आहे. आ�ण वाईट गोष्टी घडल्या.

17 ह्या सवर्व गोष्टीमळेु आमच ेमन खचल ेआहे. आम्हाला डोळ्यांनी स्पष्टपण े�दसत नाही.

18 �सयोनच ेडोगंर ओसाड झाल ेआहेत. �सयोनच्या डोगंरावर कोले्ह वावरतात.

19 पण परमशे्वरा, तझुी सत्ता �चरतंन आहे. तझेु राज�सहंासन �चरकाल राहील.

20 परमशे्वर आम्हाला कायमचा �वसरला आहेस अस े�दसते. त ूआम्हाला दीघर्वकाल सोडून गेला आहेस.

21 परमशे्वरा, आम्हाला तझु्याकडे परत ने. आम्ही आनदंाने तझु्याकडे यऊे. आमच ेजीवन पवूर्वीसारख ेकर.

22 त ूआमच्यावर खपू रागावला होतास! त ूआमचा पणूर्वपण ेत्याग केलास का? 
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